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ご利用にあたって

ジャンル一覧

福祉・保健 ／ 市民活動・まちづくり

文学・歴史 ／ 音楽・演劇・芸能 ／ 美術・手芸・工芸

スポーツ・アウトドア ／ 趣味・実用 ／ 娯楽・ゲーム

語学・国際交流 ／ 環境・平和 ／ 子ども関連

青葉区区民活動支援センターに登録している活動団体の情報を掲載
しています。
これから何かを始めたい、学びたい、活動に参加したいと思ってい
る方や、団体相互の情報交換等にご活用ください。

❖�活動団体への参加・見学をご希望の方は、青葉区区民活動支援
センターまでお問い合わせください。

❖�掲載した情報は、2024 年 9 月時点のものです。以降の最新情
報は青葉区区民活動支援センターにお問合せください。		
	
❖�この冊子に掲載されている情報を、政治、宗教、営利目的に使
用することを固くお断りします。

❖�活動内容に変更がある場合や、新たに登録を希望する活動団体
は、青葉区区民活動支援センターまでご連絡ください。
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福
祉
・
保
健

団 体 名 認定特定非営利活動法人
神奈川県転倒予防医学研究会

登 録 番 号 R 0 1 0 0 3
ジ ャ ン ル 福祉・保健
分 類 健康づくり

活 動 内 容 高齢者に対して転倒予防運動の必要性と認識を高めていくため、転倒予防
教室の開催及びその指導員を育成しています。

主な活動場所 たまプラーザ地域ケアプラザ、青葉台地域ケアプラザ他
主な活動日 青葉 GoGo クラブ：毎週木 /9:30 〜 12:30、不定期：火・水・金 /13:00‐14:00

Ｈ Ｐ https://k-tentou.jp/ 入 会 金 10,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 10,000 円 / 年
参加費 600 円 / 回

団 体 名 神奈川県年金受給者協会港北支部
登 録 番 号 R 0 1 0 0 8
ジ ャ ン ル 福祉・保健
分 類 高齢者福祉

活 動 内 容 会員相互の連絡、年金に関する諸手続き指導、及び相談を通じて受給者の
福祉向上と親睦を図ることを目的に活動しています。

主な活動場所 ビオラ市ケ尾地域ケアプラザ
主な活動日 不定期

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,500 円 / 年

団 体 名 NPO 法人
地域コミュニティハウスげんきかい

登 録 番 号 R 0 1 0 0 5
ジ ャ ン ル 福祉・保健
分 類 高齢者福祉

活 動 内 容 高齢者の介護予防を目指し、趣味活動を支援しながら新しい仲間との交流
を図るたまり場を目指し、歌声会、体操、健康麻雀などを行っています。

主な活動場所 NPO 法人地域コミュニティハウスげんきかい事務所内
主な活動日 月～土 /9：00 ～ 16：00（麻雀）、第 2・4 水 /9：30 ～ 11：15（歌声会）、毎週木 /9：30 ～ 11：15（体操）

Ｈ Ｐ https://npogenkikai.net 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 回

団 体 名 青葉区手話サークル桃の会
登 録 番 号 R 0 1 0 0 9
ジ ャ ン ル 福祉・保健
分 類 障害者福祉

活 動 内 容 聴覚障害者の支援と交流を通じて、手話学習及び技術の向上を目指すため、
ろう講師による指導学習、自主学習、後援会などを実施しています。

主な活動場所 もえぎ野地域ケアプラザ、ビオラ市ケ尾地域ケアプラザ
主な活動日 毎週土 /13：30 ～ 16：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 月
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福
祉
・
保
健

団 体 名 社会福祉法人 あおばの実
グループホーム青葉マナ

登 録 番 号 R 0 1 0 0 1
ジ ャ ン ル 福祉・保健
分 類 障害者福祉

活 動 内 容 こころの障害を持った人が自ら望む暮らしを実現するため、人と人がつな
がり合える支援を行う精神障害者向けのグループホームを運営しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 月～金 /10：30 ～ 18：30、休日・祝祭日 /10：00 ～ 18：00

Ｈ Ｐ https://sites.google.com/aobamana.com/
grouphomeaobamana/ 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 青葉バリアフリーサポート 21
(ABS21)

登 録 番 号 R 0 1 0 0 6
ジ ャ ン ル 福祉・保健
分 類 障害者福祉

活 動 内 容 サロン形式で、障害者、高齢者を対象にパソコン・スマホなどの情報機器、
相談や勉強会、訪問サポートを行っています。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」
主な活動日 毎月第２・４土 /13:00 ～ 15:30（インターネットサロン）、第２・４土 /10:30 ～ 12:00 （講習会など）

Ｈ Ｐ https://www.abs21.com/ 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,200 円 / 年

団 体 名 青葉ふれあいの会
登 録 番 号 R 0 1 0 0 7
ジ ャ ン ル 福祉・保健
分 類 障害者福祉

活 動 内 容 障害のある人もない人も安心して暮らせるような「共生」の街づくりを目指し、学習
や旅行などを通じた交流の場の提供や、様々な啓発活動の企画・運営を行っています。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」
主な活動日 金 /13：00 ～ 15：00（月１回）他、役員会不定期

Ｈ Ｐ https://plaza.rakuten.co.jp/aobafureai/ 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 年

団 体 名 拡大写本ボランティアグループ
「のあざみ」

登 録 番 号 R 0 1 0 1 1
ジ ャ ン ル 福祉・保健
分 類 障害者福祉

活 動 内 容 視覚障がい（弱視）の方に、小説・雑誌・絵本・レシピ・取扱説明書、教科書
などを利用者の視力に合わせ、手書きやパソコンなどで拡大写本しています。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」
主な活動日 第 1・3 土 /10：00 ～ 12：30

Ｈ Ｐ https://noazami13.blog.fc2.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 100 円 / 月
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福
祉
・
保
健

団 体 名 手話サークルあおば
登 録 番 号 R 0 1 0 0 2
ジ ャ ン ル 福祉・保健
分 類 障害者福祉

活 動 内 容 外部講師やろう者、通訳者のご協力のもと、講演会や学習会、イベントな
ど様々な企画をみんなで一緒に立てて楽しく手話技術の向上を図ります。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」
主な活動日 毎週水 /10:00 〜 12:00 （第 5 水曜日、8 月休み）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 月

団 体 名 未来の樹・あおば
登 録 番 号 R 0 1 0 0 4
ジ ャ ン ル 福祉・保健
分 類 障害者福祉

活 動 内 容 重症心身障害児者の家族会として、重症心身障害の子ども達が地域の中で安心し
て暮らしていけるよう、障害理解や支援の輪を広げていく活動を行っています。

主な活動場所 鴨志田地域ケアプラザ、恩田地域ケアプラザ
主な活動日 不定期 /10：30 ～ 13：00

Ｈ Ｐ https://www.milainoki-aoba.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 年

団 体 名 朗読・録音奉仕会「かもめ」
登 録 番 号 R 0 1 0 1 0
ジ ャ ン ル 福祉・保健
分 類 障害者福祉

活 動 内 容 視覚に障がいのある方や心身に障がいがあり読むことが不自由な方へ、文学書・雑誌・新聞記
事・取り扱い説明書などを音声訳し CD 等でお渡ししています。また、対面で音訳も行います。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」
主な活動日 随時

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,500 円 / 年

団 体 名 青葉スマホ・サポーター
登 録 番 号 R 0 2 0 0 4
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 IT サポート

活 動 内 容 地域活動をされている個人や団体の皆さまのスマホ利用をサポートします。 
また、スマホ相談会、講座などを開催しています。

主な活動場所 地区センター、地域ケアプラザ他
主な活動日 依頼は随時、定例勉強会は第 2 または４ 土 /10:00 ～ 12:00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ        ＠ aobasumahosapota 会 費 ー

市
民
活
動
・
ま
ち
づ
く
り
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市
民
活
動
・
ま
ち
づ
く
り

団 体 名 あおばぱそこん横丁
登 録 番 号 R 0 2 0 1 9
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 IT サポート

活 動 内 容 日常生活と市民活動等をより充実するためのデジタルツール活用の支援指導、また会員のデジタル知識
の研鑽を目的に「パソコン何でも相談」「パソコン・スマホ講習会」等の情報技術の提供を行っています。

主な活動場所 山内地区センター

主な活動日「パソコン何でも相談」水・土 /13：00 ～ 15：30
「パソコン・スマホ講習会」原則月～土の 2 日間に設定

Ｈ Ｐ https://pcyokocho.jp 入 会 金 ー
Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ※詳細はお問合せください。

団 体 名 おやじの腕まくり
登 録 番 号 R 0 2 0 0 2
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 イベント企画・運営

活 動 内 容 地域コミュニティの形成や子どもの教育の手助けを目的にイベントを企画、
運営しています。

主な活動場所 藤が丘地区センター
主な活動日 第 1 土・月 /18：00 ～ 20：00 イベント（２月節分会・８月工作塾）、１１月藤が丘地区センターまつり参加

Ｈ Ｐ https://udemakuri.s28.xrea.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ 　　＠ oyajiudemakuri 会 費 ー

団 体 名 新日本婦人の会青葉支部
登 録 番 号 R 0 2 0 1 4
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 社会活動

活 動 内 容 暮らし・平和・子育て・ジェンダー平等等女性の願いを実現するための活動
を行っています。

主な活動場所 青葉区内公共施設など（山内地区センター・青葉台コミュニティハウスなど）
主な活動日 ほぼ毎日

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 100 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 900 円 / 月

団 体 名 人生塾　柳緑花紅
登 録 番 号 R 0 2 0 1 5
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 社会活動

活 動 内 容 自由に楽しい学びの場を設け、世代を超えた人とのつながりを作ることを目的
に、月に１～２回のペースで人生塾を開催しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）など横浜市内
主な活動日 日または土 /12：00 ～ 18：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ        ＠ jinsei.juku 会 費 ー
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団 体 名 特定非営利活動法人
スペースナナ

登 録 番 号 R 0 2 0 1 6
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 社会活動

活 動 内 容 世代を超えて多様な人々がつながり、支えあい、元気になれる地域を目指し、交流スペー
スとして貸しギャラリー、ショップ、シニアの遊び場、様々なカフェなどを運営しています。

主な活動場所 スペースナナ法人施設内
主な活動日 水・木・金・土・日 /11：00 ～ 16：00

Ｈ Ｐ https://www.spacenana.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ        ＠ space.nana77 会 費 正会員 12,000 円 / 年
賛助会員 3,000 円 / 年

団 体 名 特定非営利活動法人
DV 対策センター

登 録 番 号 R 0 2 0 0 6
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 社会活動

活 動 内 容 すべての女性と子ども達が夢と希望を育んで生きていける社会を目指して
ＤＶ・虐待・貧困の連鎖を防ぐための活動をしています。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」、さつきが丘地域ケアプラザ他
主な活動日 要問合せ

Ｈ Ｐ https://dvtaisaku.jp 入 会 金 10,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ        ＠ Lafelice_ 会 費 10,000 円 / 年

団 体 名 東京第四友の会　あざみ野方面
登 録 番 号 R 0 2 0 0 1
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 社会活動

活 動 内 容 家庭は簡素に社会は豊富にをモットーに会員同士で衣食住家計について学
び合い、培った力で地域貢献を目指しています。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」、山内地区センター、美しが丘西
地区センター、美しが丘地域ケアプラザ、ビオラ市ケ尾地域ケアプラザ

主な活動日 毎週木 /10:00 ～ 12:00、その他不定期
Ｈ Ｐ https://tokyo4tomo-azamino.jimdofree.com/ 入 会 金 500 円
Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,500 円 / 月

団 体 名 東京第四友の会　緑方面
登 録 番 号 R 0 2 0 0 5
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 社会活動

活 動 内 容 日々の生活（衣食住）の中に、様々な課題意識を持ち、多世代で学び合うこと。
地域の方々を対象に講座を企画し開催しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、藤が丘地区センター、青葉台コミュニティハウス他
主な活動日 木 / 月４回程度

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 500 円

Ｓ Ｎ Ｓ        midorid41977 会 費 1,000 円 / 月



13

市
民
活
動
・
ま
ち
づ
く
り

団 体 名 東京ヒューマンライブラリー協会
登 録 番 号 R 0 2 0 0 9
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 社会活動

活 動 内 容 生きにくさを抱えた人のお話を聞くヒューマンライブラリー（対話カフェ）を通
じて、多様性に寛容な人々のネットワークづくりに貢献する活動をしています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 土 /12：30 ～ 14：00

Ｈ Ｐ htpps://tokyo-humanlibrary.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,000 円 / 年

団 体 名 NPO 法人
ナルク横浜

登 録 番 号 R 0 2 0 1 7
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 社会活動

活 動 内 容 はつらつとした生活を送るため、会員一人一人が、自立・奉仕・助け合い
を通じて、社会への奉仕活動を実施しています。

主な活動場所 会員宅、福祉施設、駅前広場など
主な活動日 不定期 /9：00 ～ 17：00

Ｈ Ｐ https://www.nalc-hama.net 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,000 円 / 年

団 体 名 まっぴい・青葉の街
登 録 番 号 R 0 2 0 1 0
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 社会活動

活 動 内 容 地図づくりを通して、青葉区の生活を楽しみ、人の輪を広げる活動をしています。
本、かるた、すごろく、絵はがきなどの発行や地域のイベントに参加しています。

主な活動場所 区内
主な活動日 土 / 午前（月１回）随時（街歩きなど）

Ｈ Ｐ http://mappy.main.jp/ 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,000 円 / 年

団 体 名 一般社団法人
みどり青色申告会

登 録 番 号 R 0 2 0 0 3
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 社会活動

活 動 内 容 青色申告者（個人事業主）への記帳・決算指導をしています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 平日 / ９：００～１７：００

Ｈ Ｐ https://www.midori-aoiro.or.jp/ 入 会 金 1,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 20,000 円 / 年
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団 体 名 公益社団法人
スコーレ家庭教育振興協会

登 録 番 号 R 0 2 0 1 3
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 生涯学習

活 動 内 容 家庭教育を基点に、生き方の知恵と技術を磨く生涯学習の一貫として、家庭教
育講座、各種トレーニング、早朝研修及びボランティア活動などを行っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、青葉公会堂、アートフォームあざみ野、もえぎ野地域ケアプラザ
主な活動日 曜日不定期 /10：00 ～ 11：30

Ｈ Ｐ https://schole.org 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 月

団 体 名 タウンガイド青葉
登 録 番 号 R 0 2 0 1 2
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 まちづくり

活 動 内 容 “ただ歩くだけ！じゃない！”
まちを知り、歴史を識り、歩いて、心も身体も健康になることを目指します。

主な活動場所 青葉区内とその周辺
主な活動日 第３月 /14：00 〜 16：00（定例会）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ 　 タウンガイド青葉 会 費 ー

団 体 名 たまプラーザみまもりあいプロジェクト
～やさしさのエネルギーチャージ～

登 録 番 号 R 0 2 0 1 1
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 まちづくり

活 動 内 容 認知症カフェ、ピアサポート、ラジオ配信、バンド活動、捜索模擬訓練などを
通じて、地域貢献・認知症の理解を深めるための普及啓発活動を行っています。

主な活動場所 地域のコミュニティカフェ（3 丁目カフェ）及びオンライン
主な活動日 不定期（ハイブリッドカフェ・ピアサポートは月 1 回 /10：00 ～ 11：30）

Ｈ Ｐ https://tamaplaza-mimamoriai.fc2.net/ 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ 　　たまプラーザみまもりあい  　　＠ tamaplaza_mimamoriai 会 費 ー

団 体 名 特定非営利活動法人
まちと学校のみらい

登 録 番 号 R 0 2 0 1 8
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 まちづくり

活 動 内 容 地域や社会の課題解決と仕組みづくりを通して、多世代協働の場を創り、
また、青少年・地域住民の活動拠点の運営と支援を実施しています。

主な活動場所 あおばコミュニティ・テラス
主な活動日 月・水 /15：00 ～ 20：00、土 /13：00 ～ 18：00

Ｈ Ｐ http://npofocas.org 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 5,000 円 / 年
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団 体 名 NPO 法人
街の家族

登 録 番 号 R 0 2 0 0 8
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 まちづくり

活 動 内 容 日常生活における孤独・孤立の予防、早期対応につながる地域貢献のため、
子育て、サードプレース、介護予防、まちづくりの啓蒙活動を行っています。

主な活動場所 横浜市青葉区奈良町 1566-24
主な活動日 火・木・金 /10：00 ～ 15：00

Ｈ Ｐ https://www.machinokazoku.info 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ 　　  街の家族 会 費 200 円 / 回
※家族単位

団 体 名 特定非営利活動法人
パノラマ

登 録 番 号 R 0 2 0 0 7
ジ ャ ン ル 市民活動・まちづくり
分 類 若者支援

活 動 内 容 「すべての人々がフレームインできる社会を創る」をミッションに、社会的弱者となるリスクの高い子どもや若者たち
など、すべての人々がパノラマ写真のようにフレーム・インでき、活きいきと暮らせる社会を創るために活動しています。

主な活動場所 神奈川県立田奈高校、神奈川県立大和東高校、よこはま北部ユースプラザ、寄り添い型生活支援事業（非公開）
主な活動日 月～土 / 時間は活動場所により異なります。

Ｈ Ｐ https://npo-panorama.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ         特定非営利活動法人パノラマ 会 費 10,000 円 / 年

団 体 名 青葉区古文書之会
登 録 番 号 R 0 3 0 0 2
ジ ャ ン ル 文学・歴史
分 類 郷土史

活 動 内 容 青葉区と周辺地域の古文書の解読を通じ、地域の歴史、文化の理解を高める
とともに、会員の自己研鑽と親睦を図る活動を行っています。

主な活動場所 山内地区センター、ZOOM 他
主な活動日 第２・４木 /18：00 ～ 20：00（原則月２回）

Ｈ Ｐ https://tsuzuki.main.jp/aoba 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 10,000 円 / 年

団 体 名「郷土の歴史を未来に生かす」
青葉区郷土史の会

登 録 番 号 R 0 3 0 0 5
ジ ャ ン ル 文学・歴史
分 類 郷土史

活 動 内 容 青葉区及びその周辺地域の郷土の歴史、文化の実証的研究と郷土史講座や歴
史探訪講座を開催しています。

主な活動場所 青葉公会堂、青葉区役所
主な活動日 原則第 2 金 /9：30 ～ 12：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー
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団 体 名 横浜あおば史談会
登 録 番 号 R 0 3 0 0 6
ジ ャ ン ル 文学・歴史
分 類 郷土史

活 動 内 容 青葉区域とその周辺地域に残された古文書の輪読会を通じて郷土史を学び、
歴史発掘に貢献します。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」
主な活動日 水 / 午前中（月 1 ～ 2 回）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 月

団 体 名 横浜市青葉区「郷土史の会」
登 録 番 号 R 0 3 0 0 4
ジ ャ ン ル 文学・歴史
分 類 郷土史

活 動 内 容 青葉区及びその周辺地域の郷土の歴史、文化の実証的学習を通じて、地域
文化の向上を図っています。

主な活動場所 青葉公会堂
主な活動日 原則第２木 /10：00 ～ 12：00

Ｈ Ｐ https://aobaku-kyoudoshinokai.amebaownd.com 入 会 金 1,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 6,000 円 / 年

団 体 名 同人誌「言窓」
登 録 番 号 R 0 3 0 0 8
ジ ャ ン ル 文学・歴史
分 類 同人誌

活 動 内 容 まちの活性化、仲間の親睦を目的に、同人誌「言窓」の発行（年４回）と
合評会を開催します。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 随時

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,000 円 / 年

団 体 名 句和の会
登 録 番 号 R 0 3 0 0 7
ジ ャ ン ル 文学・歴史
分 類 俳句

活 動 内 容 日本の伝統的な俳句の勉強会や句会を開催しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第４月 /12：00 ～ 14：30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 6,000 円 / 年
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団 体 名 三水会
登 録 番 号 R 0 3 0 0 1
ジ ャ ン ル 文学・歴史
分 類 俳句

活 動 内 容 俳句の勉強会、および句会を開催しています。

主な活動場所 山内地区センター
主な活動日 第３水 /12：00 ～ 15：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,200 円 / 月

団 体 名 あおばビブリオバトラーズ
登 録 番 号 R 0 3 0 0 3
ジ ャ ン ル 文学・歴史
分 類 ビブリオバトル

活 動 内 容 おすすめ本を持ち寄って、評しあう（共読）、ビブリオバトル（知的書評ゲー
ム）をバトルを楽しんでいます。

主な活動場所 ビオラ市ケ尾地域ケアプラザ、すすき野地域ケアプラザ
主な活動日 第 4 月 /10：00 ～ 12：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 劇団さつき
登 録 番 号 R 0 4 0 0 8
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 演劇

活 動 内 容 地域の皆さまが詐欺にかからないように、特殊詐欺の事例を演劇にして注
意喚起をしています。

主な活動場所 さつきが丘地域ケアプラザ、鴨志田地域ケアプラザ、ビオラ市ケ尾地域ケアプラザ、恩田地域ケアプラザ、すすき野地域ケアプラザ
主な活動日 第１・３木 / 午前中

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,000 円 / 年

団 体 名 青葉区三曲協会
登 録 番 号 R 0 4 0 1 3
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 演奏活動を通して、邦楽（箏、三絃、尺八等）の普及と発展を目指し、親
しむ機会を提供します。

主な活動場所 山内地区センター、藤が丘地区センター他
主な活動日 不定期

Ｈ Ｐ https://sites.google.com/view/aobasankyoku20240801 入 会 金 10,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,000 円 / 年
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団 体 名 青葉台ジョイフルフレンズ・
ハーモニカ

登 録 番 号 R 0 4 0 0 1
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 複音ハーモニカの演奏を楽しんでいます。講師の指導で演奏技術を磨き、
青葉区民音楽祭や福祉施設などで演奏しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、藤が丘地区センター、青葉台コミュニティ
ハウス、荏田コミュニティハウス、さつきが丘地域ケアプラザ

主な活動日 火 /13：00-16：00
Ｈ Ｐ ー 入 会 金 1,000 円
Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,500 円 / 月

団 体 名 青葉フィルハーモニー管弦楽団
登 録 番 号 R 0 4 0 1 8
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 管弦楽を通じて音楽を楽しみ、団員相互の親睦を深め、地域社会へ参加・
貢献を目的に毎年１回以上の定期演奏会を企画実施しています。

主な活動場所 青葉区文化センターフィリアホール、みどりアートパークリハーサル室
主な活動日 第 1・第 3 日 /17：30 ～ 21：30

Ｈ Ｐ http://aoba-philharmoniker.jp/ 入 会 金 4,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,500 円 / 月（一般）
※詳細はお問合せください

団 体 名 アンサンブル青葉
登 録 番 号 R 0 4 0 3 3
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 豊かな社会に貢献することを目的にマンドリンとギターを中心に演奏活動
をしています。

主な活動場所 青葉区内
主な活動日 日 /12：00 ～ 16：00（月２回）

Ｈ Ｐ https://ensembleaoba.web.fc2.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 月

団 体 名 ウクレレポノ
登 録 番 号 R 0 4 0 2 3
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 ウクレレ演奏を通じて、ハワイアン、いろいろなジャンルの音楽を楽しみなが
ら地域のイベント参加や老人施設訪問などのボランティア活動をしています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 不定期（月１回）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 月
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団 体 名 オカリナサークルつくしんぼ
登 録 番 号 R 0 4 0 0 7
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 オカリナの演奏活動を通じて、地域のまつりへの参加や各施設での発表を
行っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、緑区長津田地区センター
主な活動日 第 1 木 /9：00 ～ 12：00、第 3 土 /12：00 ～ 15：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 月

団 体 名 藤が丘ウクレレレアレアサークル
登 録 番 号 R 0 4 0 1 9
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 ウクレレ演奏を通じて、豊かな市民社会を創出するため、日々の練習に励み、
地域のイベントなどに参加しています。

主な活動場所 藤が丘地区センター、青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第１・３土 / 午前中

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 7,000 円 / 月

団 体 名 マリンバアンサンブルグループ
マリン BA マリン

登 録 番 号 R 0 4 0 1 2
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 地域行事への参加や福祉施設でのボランティア演奏など、マリンバ合奏を
通じて、マリンバの優しい音色を皆さまにお届けします。

主な活動場所 青葉公会堂他
主な活動日 第３土 /17:30 ～ 19:00

Ｈ Ｐ http://marinbamarin.web.fc2.com 入 会 金 3,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 回

団 体 名 横浜アコーディオン愛好会
登 録 番 号 R 0 4 0 0 6
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 老人施設や町内会イベントでアコーディオンの演奏をしています。

主な活動場所 たまプラーザ地域ケアプラザ他
主な活動日 毎週木 /15：00 ～ 20：30

Ｈ Ｐ http://yokoako.grupo.jp/ 入 会 金 1,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 9,000 円 / 月
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団 体 名 特定非営利活動法人
横浜都筑太鼓

登 録 番 号 R 0 4 0 2 4
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 和太鼓演奏を主として、地域に根付く新しい郷土芸能の振興に寄与することを
目的に、公演、ボランティア活動、各種イベント参加、研修などを行っています。

主な活動場所 青葉区内、横浜市内
主な活動日 土・日 / 原則夕方～（詳細は毎月の予定表参照）
Ｈ Ｐ https://tsuduki-taiko.com 入 会 金 5,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 5,000円/月(一般）
※詳細はお問合せください

団 体 名 横浜緑吹奏楽団
登 録 番 号 R 0 4 0 3 0
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 吹奏楽を通じて、地域社会に貢献し、演奏の向上と団員相互の親睦を図り、
充実した生活を築くことを目的に演奏活動をしています。

主な活動場所 青葉区内
主な活動日 主に日 /9：00 ～ 13：00（練習会場によって、時間延長、変更の場合あり）
Ｈ Ｐ https://www.ryokusui.net 入 会 金 1,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ 　    ＠ Y_Ryokusui 会 費 ※詳細は HP を
   ご覧ください

団 体 名 らくらくピアノサークル
「グローイング」

登 録 番 号 R 0 4 0 2 0
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 ピアノ演奏を通じて、脳の活性化やストレス発散による健康効果と達成感を得るために
活動しています。キーボードを用いて指トレーニング、音階練習、好みの曲を練習します。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 月（月 2 回）/10：00 ～ 11：30 または 13：00 ～ 14：30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,500 円 / 月

団 体 名 リコーダーコンソート青葉
登 録 番 号 R 0 4 0 2 1
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 楽器演奏

活 動 内 容 リコーダー合奏を通じて、メンバー相互の親睦と融和を図るとともに、技術、
音楽性を磨き、ボランティア演奏や演奏会で地域社会へ貢献しています。

主な活動場所 アートフォーラムあざみ野他公共施設
主な活動日 第１・３土 /9：00 ～ 12：00

Ｈ Ｐ https://recaoba.blogspot.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,000 円 / 月
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団 体 名 青葉カルチャーのまちプロジェクト
登 録 番 号 R 0 4 0 3 2
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 合唱

活 動 内 容 合唱を通じて参加者の健康増進、世代を超えた交流や生きがいづくりを行っ
ています。

主な活動場所 青葉区民文化センターフィリアホールリハーサル室
主な活動日 不定期

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 ensemble LUNA
登 録 番 号 R 0 4 0 1 1
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 合唱

活 動 内 容 ア・カペラを中心に一人一人の個性を生かしながら、その楽曲の内容を素直
に表現することを大切にしてる女声コーラスです。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、山内地区センター、青葉台コミュニティハウス他
主な活動日 水 /12：30 ～ 14：30（月１回・毎回メンバーの都合により決定）

Ｈ Ｐ https://chamber-chorus.music.coocan.jp/luna-top.html 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ 　　  ensemble LUNA 会 費 2,000 円 / 回

団 体 名 L.B.Z.Jazz Chorus
登 録 番 号 R 0 4 0 0 4
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 合唱

活 動 内 容 メンバー内で取り決めた主にスタンダード Jazz の課題曲を混声コーラス構
成で実践練習に励んでいます。

主な活動場所 藤が丘地区センター
主な活動日 土 /15：00 ～ 17：00（月２回）

Ｈ Ｐ https://lbz-jazz-chorus.com 入 会 金 1,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 30,000 円 / 年

団 体 名 男のコーラス・ ドッグウッド
登 録 番 号 R 0 4 0 1 6
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 合唱

活 動 内 容 オリジナルの編曲であらゆるジャンルの楽曲を歌うシニアの男声合唱団です。お
よそ１年半に一度の定期演奏会の他、出演機会があれば積極的に参加しています。

主な活動場所 アートフォーラムあざみ野他
主な活動日 月 / 午前（月４回）

Ｈ Ｐ https://otokodogwood.wixsite.com/mysite 入 会 金 1,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 5,000 円 / 月
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団 体 名 クワイア Cielo
登 録 番 号 R 0 4 0 2 7
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 合唱

活 動 内 容 ゴスペルを通じて、音楽を楽しみ、歌唱ワークショップや青葉区民音楽祭など
コンサートに出演しています。また、地域の福祉施設等の訪問もしています。

主な活動場所 青葉区文化センターフィリアホールリハーサル室
主な活動日 金 /19：45 ～ 21：45（隔週）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ        Gospel choir CIELO 会 費 39,000 円 / 年

団 体 名 楽しく歌う会
登 録 番 号 R 0 4 0 2 6
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 合唱

活 動 内 容 指導者のもと発声法を習いながら日本と世界の歌を明るく楽しく歌い、ス
トレス発散、脳の活性化、健康増進につなげる活動をしています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第３水 /12：30 ～ 14：30（月１回）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 回

団 体 名 ハーモニースワン
登 録 番 号 R 0 4 0 2 8
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 合唱

活 動 内 容 合唱を通じて、団員相互の親睦、融和技術の向上と地域文化向上に貢献することを目的として
います。女声コーラス部と混声コーラス部を有し、定期練習を行い演奏会などに出演しています。

主な活動場所 若草台地区センター、青葉台地域ケアプラザ
主な活動日 火 / 月２回 ( 女声 )　土 / 月２回（混声 )

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 1,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,500 円 / 月

団 体 名 Viva Voce
登 録 番 号 R 0 4 0 0 3
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 合唱

活 動 内 容 合唱の練習や演奏会出演を通じて団員同士の交流を深め楽しく音楽づくりを
しています。地域合唱祭やボランティアコンサートに幅広く参加しています。

主な活動場所 若草台地区センター、藤が丘地区センター、青葉台コミュニティハウス
主な活動日 第 2・4 月 /13：00 ～ 14：45

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 4,000 円 / 月
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団 体 名 プリズミック
登 録 番 号 R 0 4 0 0 9
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 合唱

活 動 内 容 合唱を通じて地域とかかわり、お祭りや高齢者施設で歌っています。

主な活動場所 山内地区センター、たまプラーザ地域ケアプラザ、中川西地区センター
主な活動日 日（月２回）/13：45 ～ 15：15

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 1,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ        ＠ prhythmic.powerchorus 会 費 6,000 円 / 月

団 体 名 ヨコハマ・オーバーガールズ
登 録 番 号 R 0 4 0 0 5
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 合唱

活 動 内 容 主に高齢者施設を訪問して歌を披露し、皆さんと一緒に歌い、元気を共有し
ています。

主な活動場所 もえぎ野地域ケアプラザ、藤が丘地区センター
主な活動日 月 /15：00 ～ 17：00

Ｈ Ｐ https://yokohamaovg-ta.jimdofree.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 年

団 体 名 ラシドの会
登 録 番 号 R 0 4 0 3 1
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 合唱

活 動 内 容 発声法を習って唱歌、童謡、演歌などの歌を通じて、会員同士の親睦、健
康増進と脳の活性化を目的に楽しく歌っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第２水 /12：00 ～ 14：30（月１回）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 回

団 体 名 紙芝居一座『もりもり劇場』
登 録 番 号 R 0 4 0 1 7
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 紙芝居口演

活 動 内 容「まちの活性化」「仲間の親睦」を目的に、紙芝居口演と紙芝居制作をして
います。

主な活動場所 青葉区内地域ケアプラザ、小学校、図書館、お寺他
主な活動日 随時

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー
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団 体 名 草笛ハーモニー
登 録 番 号 R 0 4 0 1 5
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 草笛

活 動 内 容 草笛を通じて、地域の皆さまとの親睦を深め、また草笛を楽しむ中で、自然
を愛し、施設や地域のイベントに参加しながら草笛の上達に研鑽しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第３金 /13：30 ～ 15：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 口笛サークル青葉
登 録 番 号 R 0 4 0 2 9
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 口笛

活 動 内 容 口笛の技術向上と会員相互の親睦を図り、口笛を通して、地域交流の演奏
会ボランティアに参加しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 土 /13：00 ～ 15：00（月２回）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 青葉吟詠会
登 録 番 号 R 0 4 0 1 4
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 詩吟

活 動 内 容 詩吟を通じた仲間づくりと地域における福祉と文化の向上に寄与し、地域
行事や敬老会などに参加しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、山内地区センター、奈良地区センター、
桂台コミュニティハウス、青葉台地域ケアプラザ、すすき野地域ケアプラザ他

主な活動日 各会場毎に異なります。
Ｈ Ｐ ー 入 会 金 1,000 円
Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 月

団 体 名 修神会
登 録 番 号 R 0 4 0 2 5
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 詩吟

活 動 内 容 詩吟を通じた吟道の普及、地域社会の文化向上と福祉に貢献することを目
的に、研修会の開催や地域イベントに参加しています。

主な活動場所 青葉区内地区センター、青葉公会堂他
主な活動日 月～土 /10：00 ～ 18：00（不定期）
Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費
500 円 / 月 

1,500 円 /3 か月 
6,000 円 / 年
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団 体 名 横浜岳風会　耀葉吟詠会
登 録 番 号 R 0 4 0 3 4
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 詩吟

活 動 内 容 詩吟を地域に広めるとともに、生涯学習の一環として健康と和をもって古
典文学の朗詠を学んでいます。

主な活動場所 青葉区内地区センター、地域ケアプラザ
主な活動日 火 /12：30 ～ 14：30

Ｈ Ｐ https://yokohama-gakufu.sakura.ne.jp 入 会 金 1,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,500 円 / 月

団 体 名 つづきマジッククラブ
登 録 番 号 R 0 4 0 0 2
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 手品

活 動 内 容 毎月２回定例会開催、そのうちの１回はプロのマジシャンの指導を受けて技術の向上を図りま
す。小学校、子ども会、高齢者施設等でマジックを実施したり、簡単なマジックを教えています。

主な活動場所 中川西地区センター
主な活動日 第 1・3 水 /9：00 ～ 12：00

Ｈ Ｐ http://blog.goo.ne.jp/magic345 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 月

団 体 名 若草台手品クラブ
登 録 番 号 R 0 4 0 2 2
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 手品

活 動 内 容 手品を通じて会員の技術の向上と親睦を図り、学んだ手品を地域の人に披
露することで、皆さんを笑顔にする活動をしています。

主な活動場所 若草台地区センター
主な活動日 第１・３火 /13：00 ～ 14：45

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,000 円 / 月

団 体 名 楽笑友の会
登 録 番 号 R 0 4 0 1 0
ジ ャ ン ル 音楽・演劇・芸能
分 類 落語

活 動 内 容 公共施設や福祉施設と協力して、落語・講談・三味線などの演芸の披露に
より笑いを提供する活動を展開しています。

主な活動場所 山内地区センター、藤が丘地区センター、若草台地区センター、美しが丘西地区センター、大場みすずが丘地区セ
ンター、さつきが丘地域ケアプラザ、美しが丘地域ケアプラザ、鴨志田地域ケアプラザ、すすき野地域ケアプラザ

主な活動日 第２日 / 午後（月例会）、寄席は依頼日に開催
Ｈ Ｐ https://rakusyoutomo.org 入 会 金 ー
Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 回

音
楽
・
演
劇
・
芸
能 



26

団 体 名 青葉水墨の会
登 録 番 号 R 0 5 0 0 2
ジ ャ ン ル 美術・手芸・工芸
分 類 絵画

活 動 内 容 中国水墨画の技法の向上と年に一度、国際藝術大賞展に出品 ( 希望者のみ）
するために練習しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 2・4 火 /14：30 ～ 16：30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 3,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 月

団 体 名 絵画ボランティア
登 録 番 号 R 0 5 0 0 1
ジ ャ ン ル 美術・手芸・工芸
分 類 絵画

活 動 内 容 初心者から経験者まで絵画を楽しみながら上達することを目的に、会員が
持ち寄った様々な画材や写真を見て制作しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 2・4 金 /12：30 ～ 15：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 月

団 体 名 ガラス絵会
登 録 番 号 R 0 5 0 0 6
ジ ャ ン ル 美術・手芸・工芸
分 類 絵画

活 動 内 容 月 1 回、会員が楽しみながらガラス絵を描いています。センターまつり等
で作品を発表しています。

主な活動場所 若草台地区センター
主な活動日 第 4 水 /12：00 ～ 15：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,200 円 / 回

団 体 名 田奈水彩画クラブ
登 録 番 号 R 0 5 0 0 3
ジ ャ ン ル 美術・手芸・工芸
分 類 絵画

活 動 内 容 水彩画を描くことを通じて、家にひきこもらず、社会との繋がりを維持し
ながら、脳の若返りと活性化を図ります。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 3 火 /9：00 ～ 12：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 月
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団 体 名 浜美会
登 録 番 号 R 0 5 0 0 5
ジ ャ ン ル 美術・手芸・工芸
分 類 絵画

活 動 内 容 青葉区、都筑区、その近郊の中高年の皆さんが、仲間とふれあいながら、
生活の潤いや活性化を求めて、楽しく絵画を学んでいます。

主な活動場所 山内地区センター、藤が丘地区センター
主な活動日 月または水 /12：00 ～ 15：00 月 2 回（8 月・2 月は休み）

Ｈ Ｐ https://hamabikai2.jimdofree.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 35,000 円 / 年

団 体 名 金継ぎの会
登 録 番 号 R 0 5 0 0 7
ジ ャ ン ル 美術・手芸・工芸
分 類 工芸

活 動 内 容 欠けたり、割れてしまった器を持ち寄り、本漆を使って修復し、掛け替えのない
物に蘇らせることを目的に活動するとともに金継ぎ文化の伝承に努めています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 2・4 金 /12：00 ～ 14：30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,500 円 / 回

団 体 名 横浜帆船模型同好会
登 録 番 号 R 0 5 0 0 4
ジ ャ ン ル 美術・手芸・工芸
分 類 工芸

活 動 内 容 帆船模型の製作、技術の向上、帆船および製作技術に関する情報の交換等
を目的とし、総会、例会、研究会、各種講習会等を開催しています。

主な活動場所 かながわ県民センター、神奈川労働プラザ、みなと博物館他
主な活動日 不定期

Ｈ Ｐ https://www.ysmc1978.org 入 会 金 5,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 8,500 円 / 年

団 体 名 榎デビルス
登 録 番 号 R 0 6 0 0 8
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 小年野球

活 動 内 容 小学生の野球技術の向上、及び、健全な心身の育成、団体活動における協
調性の習得を目指しています。

主な活動場所 榎が丘第三公園、田奈小学校
主な活動日 土・日・祝

Ｈ Ｐ https://enokidevils.89dream.jp 入 会 金 500 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,000 円 / 月
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団 体 名 吹き矢クラブ
登 録 番 号 R 0 6 0 0 3
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 スポーツ吹き矢

活 動 内 容 スポーツ吹き矢を通して心身を鍛え、より一層の健康で充実した生活を実
現するためにスポーツ吹き矢の練習しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 2・4 水 /12：30 ～ 14：30（月１回の場合あり）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 あり
※詳細はお問合せください

団 体 名 田奈背骨コンディショニングサークル
登 録 番 号 R 0 6 0 1 1
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 ストレッチ体操

活 動 内 容 地域のコミュニティ形成と健康維持のため、インストラクターによる軽体
操等を行っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 2・3 土 /13：30 ～ 15：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 回

団 体 名 アップルツリー太極拳
登 録 番 号 R 0 6 0 1 3
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 太極拳

活 動 内 容 太極拳を通じて、地域の人々と交流しながら、武術太極拳と養生法の習得を
目的に活動しています。また、会員相互の親睦と健康促進を目指しています。

主な活動場所 荏田西コミュニティハウス他
主な活動日 金 / 午前

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 回

団 体 名 くろがねさくら会
登 録 番 号 R 0 6 0 0 9
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 太極拳

活 動 内 容 横浜市の太極拳講習会を受講した修了者が会を創設。太極拳の練習や研修等を通
じた健康の維持や、体力の増強を目指すとともに、会員相互の交流を図っています。

主な活動場所 くろがね青少年野外活動センター、藤が丘地区センター
主な活動日 木 /10：00 ～ 11：30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,000 円 / 月
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団 体 名 さわやか太極拳クラブ
登 録 番 号 R 0 6 0 1 0
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 太極拳

活 動 内 容 太極拳を通じての健康増進と会員間の親睦を図っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）他
主な活動日 月 /9：00 ～ 12：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 回

団 体 名 ドリーム TANA
登 録 番 号 R 0 6 0 0 2
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 太極拳

活 動 内 容 太極拳を通じて、地域の人と健康増進と楽しさを共有し、月に１～２度の
太極拳と健身気功を行っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 土 /13：00 ～ 17：00（前半初級・後半中級）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 ～ 1,500 円 / 月

団 体 名 兵馬俑太気会
登 録 番 号 R 0 6 0 0 6
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 太極拳

活 動 内 容 地域の方々との健康増進と異文化交流を目的に講師指導の下、健康気功や
パワフルな陳式太極拳などの練習を行っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 木 / 13:00 ～ 14:15 ( 月 3 ～ 4 回 )

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,000 円 / 月

団 体 名 悠希会
登 録 番 号 R 0 6 0 1 4
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 太極拳

活 動 内 容 高齢者の健康増進と寝たきりにならない、転ばないための身体づくりを目
的として、初心者向け太極拳と健身気功体操を行っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、荏田コミュニティハウス
主な活動日 不定期 12：00 ～ 15：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 回
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団 体 名 ワンチーム田奈
登 録 番 号 R 0 6 0 0 1
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 太極拳

活 動 内 容 地域の方々の健康増進を基盤に太極拳の楽しさを共有していきます。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 土 /13：00 ～ 17：00　前半は初級者が中心

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円～ 1,500 円 / 月

団 体 名 フラダンスマカナアロハ
登 録 番 号 R 0 6 0 1 2
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 フラダンス

活 動 内 容 音楽に癒されながらフラを踊ります。フラダンスで楽しく笑顔になるよう
に活動しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 水 / 午前（月 2 回）

Ｈ Ｐ https://yuyualoha.wixsite.com/makana 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ        @makana_aloha_hula 会 費 2,000 円 / 月

団 体 名 smile yoga
登 録 番 号 R 0 6 0 0 4
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 ヨガ

活 動 内 容 健康維持を目的に呼吸法、顔ヨガ、タオルストレッチ、ポールストレッチ、
セルフマッサージ、笑いヨガ等を行っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 1・3 火 /14:30 ～ 16：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 回

団 体 名 青葉区陸上競技連盟
登 録 番 号 R 0 6 0 0 7
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 陸上

活 動 内 容 区民の陸上競技を健全に普及発達させ、体育文化の進展に寄与するため、
区民陸上競技大会、区民駅伝大会などを開催しています。

主な活動場所 三ツ沢公園陸上競技場、日産フィールド小机及び周辺コース
主な活動日 区民陸上競技大会（７月下旬）/ 区民駅伝大会（１２月下旬）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー
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団 体 名 横浜緑走友会
登 録 番 号 R 0 6 0 0 5
ジ ャ ン ル スポーツ・アウトドア
分 類 陸上

活 動 内 容 ランニングを通じた会員相互の親睦、体力の向上、健康維持を図るため、定期的練習会
を行います。各種大会やランニングイベントにボランティアとしての参加しています。

主な活動場所 鶴見川沿い（集合は青葉区役所前）他
主な活動日 第２・４日 /5 〜 10 月 7:00 ～ 11:00、11 〜 4 月 8:00 ～ 12:00
Ｈ Ｐ https://y-midori.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,000 円 / 年 
※ 18 歳未満 1,000 円 / 年

団 体 名 横浜 Apple User Group AoMac
登 録 番 号 R 0 7 0 0 1
ジ ャ ン ル 趣味・実用
分 類 IT 関連

活 動 内 容 iPhone、iPad、そして Mac など Apple 社の製品が大好きな仲間が集まり、
同社の最新情報を共有し、同社への知識と愛情を深めています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 3 土 /18:00 ～ 20:30

Ｈ Ｐ https://aomac.blogspot.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 着付けサークル
登 録 番 号 R 0 7 0 0 2
ジ ャ ン ル 趣味・実用
分 類 着付け

活 動 内 容 着付けを通して、地域の方々と交流し、着物や着付けに関して、多くの方
に関心を持ってもらうことを目的に活動しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 2・4 月

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 回

団 体 名 青葉台すみれ会
登 録 番 号 R 0 7 0 0 3
ジ ャ ン ル 趣味・実用
分 類 フラワーアレンジメント

活 動 内 容 英国風フラワーアレンジメントの技術の習得を目的に活動しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 4 水 /13：00 ～
Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,000 円前後 / 回 
（材料代）
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団 体 名 花クラブ・ヨコハマ
登 録 番 号 R 0 7 0 0 4
ジ ャ ン ル 趣味・実用
分 類 フラワーアレンジメント

活 動 内 容 ヨーロッパスタイル（オランダ、パリ、イギリスなど）のフラワーアレン
ジメントを通して、地域交流を深めることを目的に活動しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第４木 /10：00 ～ 15：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 500 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 4,500 円 / 回

団 体 名 田奈将棋クラブ
登 録 番 号 R 0 8 0 0 3
ジ ャ ン ル 娯楽・ゲーム
分 類 将棋

活 動 内 容 未経験の方にも、将棋を楽しめるようになってもらえるよう、講師を交え
た対局などをしています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 1 土・第 3 日 / 午後

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ       ＠ tanashougi 会 費 700 円 / 回

団 体 名 青葉コントラクトブリッジクラブ
登 録 番 号 R 0 8 0 0 2
ジ ャ ン ル 娯楽・ゲーム
分 類 トランプゲーム

活 動 内 容 コントラクトブリッジを通して交流と親睦を図っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、荏田コミュニティハウス
主な活動日 月 /12：00 ～ 16：30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 スポットクラブ
登 録 番 号 R 0 8 0 0 1
ジ ャ ン ル 娯楽・ゲーム
分 類 トランプゲーム

活 動 内 容 コントラクトブリッジ普及のため活動しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、アートフォーラムあざみ野
主な活動日 水 /13：00 ～ 17：00
Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 /3 ヶ月、 
500 円 / 回
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団 体 名 R.S.E.C.C.
登 録 番 号 R 0 9 0 1 1
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 英語

活 動 内 容 地域に住む外国の方や、様々な年代のゲストとの異文化交流ができるよう
に英会話能力の向上を目指しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 水 /18：00 ～ 19：15（原則月 3 回）・祝日と 7 ～ 8 月は休講

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,000 円 / 月

団 体 名 Aoba　ESS
登 録 番 号 R 0 9 0 0 1
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 英語

活 動 内 容 英語を通じての交流、意見情報の交換、英語能力の向上を目的として活動
しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、アートフォーラムあざみ野
主な活動日 第 1・3 土 /10:00 ～ 12:00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 ANEC ( あざみ奈英語研究会）
登 録 番 号 R 0 9 0 0 7
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 英語

活 動 内 容 本会の活動を通じて、英語力の向上、応用することにより国際理解を深め
国際親善の交流に尽しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、山内地区センター、青葉台コミュニティハウス
主な活動日 金 /9:30 ～ 12:00（年末年始、休日、第 5 金曜日を除く）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,800 円 / 年

団 体 名 岡本英語リスニング会
登 録 番 号 R 0 9 0 1 5
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 英語

活 動 内 容 英語リスニング能力の向上のため、ボイスオブアメリカを録音したテープ
を聴き、それを書き取る。そのテーマに関する関連知識も学びます。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第１土 /15：00 ～ 16：30、第３土 /15：00 ～ 16：30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 月
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団 体 名 Sunday English Club（SEC)
登 録 番 号 R 0 9 0 2 2
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 英語

活 動 内 容 英語をベースにした会話、様々な情報交換を通して、日常生活の活性化を
図っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 3 日 /10：00 ～ 12：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 田園都市トーストマスターズクラブ
登 録 番 号 R 0 9 0 1 6
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 英語

活 動 内 容 英語でのパブリックスピーキングの習得や、プレゼン技術の向上を目的に活動。メンバー同士で
切磋琢磨し、リーダーシップの涵養を図るため、月 2 回の定例会にて各種スピーチ等をしています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、山内地区センター、青葉台コミュニティハウス、荏田コミュニティハウス他
主な活動日 第 2・4 土 /14：00 ～ 16：00

Ｈ Ｐ https://www.denentoshitoastmastersclub.com/ 入 会 金 2,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,300 円 / 月

団 体 名 チャット　サロン
登 録 番 号 R 0 9 0 2 7
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 英会話

活 動 内 容 地域住民および地域外国人とのコミュニケーションを図るため、ネイティ
ブ講師を招き、英会話習得を目的に活動しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 月 /9：30 ～ 11：00（月 2 回）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,000 ～ 2,500 円 / 回

団 体 名 ブラウンベアー英語の会
登 録 番 号 R 0 9 0 0 2
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 英語

活 動 内 容 英語学習に興味のある様々な年齢の人が集まり、映画・洋楽・英検等の教
材を利用して英語を学習しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 不定期

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 回
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団 体 名 アンニョン・ハシムニッカ
登 録 番 号 R 0 9 0 0 4
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 韓国語

活 動 内 容 毎月１回、韓国語の先生を招き、韓国語の学習、会員相互の親睦及び日韓
文化を理解するための活動です。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、山内地区センター、藤が丘地区センター、青葉台コミュニティハウス
主な活動日 第 1 火 /10:00 ～ 12:00

Ｈ Ｐ https://hanasotama.ciao.jp/an/an_index.html 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 月

団 体 名 韓国語の会
登 録 番 号 R 0 9 0 2 4
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 韓国語

活 動 内 容 韓国語で会話できることを目標として、外部講師を招いて月 2 回学習して
います。また、韓国語を通じて文化や風習も学んでいます。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 2・4 木 /9：00 ～ 12：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 4,000 円 / 月

団 体 名 チャンミ
登 録 番 号 R 0 9 0 1 3
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 韓国語

活 動 内 容 聞く力、話す力等、韓国語の基礎知識の向上を図るため、学習会を行って
います。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 木 /10：00 ～ 12：00（月 2 回）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,000 円 / 回

団 体 名 チョンチョニ
登 録 番 号 R 0 9 0 1 8
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 韓国語

活 動 内 容 韓国語を楽しく学ぶと同時に、韓国の歴史や文化にも触れることで、国際
交流につながるような活動をしています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 1・3 木 /18：00 ～ 20：20

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,500 円 / 月
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団 体 名 ADELANTE
登 録 番 号 R 0 9 0 2 8
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 スペイン語

活 動 内 容 スペイン語学習を通じて、スペイン語圏の文化を学ぶとともに会員相互の
語学の研鑽を行っています。

主な活動場所 山内地区センター、青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 2・4 木 /13：00 ～ 15：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 20,000 円 / ６ヶ月

団 体 名 アルハンブラ
登 録 番 号 R 0 9 0 1 0
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 スペイン語

活 動 内 容 語学力の向上、スペイン文化理解及び国際交流、ネイティブの講師による
スペイン語の学習と交流活動を行っています。

主な活動場所 青葉区内地区センター
主な活動日 火 /10：00 ～ 12：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,000 円 / 月

団 体 名 エスメラルダ
登 録 番 号 R 0 9 0 2 0
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 スペイン語

活 動 内 容 スペイン語の学習を通して、異文化を学び、国際交流の理解を深めるため、
講師を招いて活動をしています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、Zoom
主な活動日 第 1・3 木 / 午前（8 月と祝日は休み）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費
22,000 円 / 年 
2,000 円 / 月 
1,000 円 / 回

団 体 名 オルキディア
登 録 番 号 R 0 9 0 0 6
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 スペイン語

活 動 内 容 講師配布のプリントをもとに、スペイン語の学習を行っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 1・3 木 /13：00 ～ 14：30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,500 円 / 月
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団 体 名 タイ文化研究会
登 録 番 号 R 0 9 0 0 5
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 タイ語

活 動 内 容 講師からタイの今の情勢を聞き、教科書を使ってのタイ語の勉強をしてい
ます。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 2・4 火 /12：45 ～ 14：15
Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 10,000 円から
12,000 円 /6 ヶ月

団 体 名 桜花会 ( インファーフィ）
登 録 番 号 R 0 9 0 1 2
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 中国語

活 動 内 容 中国語講座を開催し、語学を通じて地域の皆様との交流を目指しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 2・4 月 /14:50 ～ 16:30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 10,000 円 /6 ヶ月

団 体 名 ジャスミン会
登 録 番 号 R 0 9 0 0 8
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 中国語

活 動 内 容 定期的な勉強会で中国語や中国文化について学びます。中国語の話す、聞く、
読む、書くの全てを学びます。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 1・3 土 /9:30 ～ 11:30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,000 円 / 月

団 体 名 新你好会
登 録 番 号 R 0 9 0 2 6
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 中国語

活 動 内 容 中国語並びに中国に関する様々な情報の学習を通じて、会員相互の能力の
レベルアップと交流を目的に活動しています。

主な活動場所 山内地区センター、藤が丘地区センター
主な活動日 第 1・2・3・4 日 /12：30 ～ 14：30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,600 円 / 月
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団 体 名 nihao 中国語 In 田奈
登 録 番 号 R 0 9 0 2 1
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 中国語

活 動 内 容 中国の文化、習慣、歴史、アイデンティティなどを織り交ぜながら、中国
語の勉強をしています。

主な活動場所 Zoom
主な活動日 水 /18：30 ～ 20：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 600 円 / 回

団 体 名 横浜青葉スピーチクラブ
登 録 番 号 R 0 9 0 1 4
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 日本語スピーチ

活 動 内 容 心に響く話し方を仲間と一緒に学んでいます。例会では、その場で与えられたお題に対しての即興スピーチや、
準備したスピーチを発表し、メンバー同士で改善点をアドバイスし合い、スピーチ能力の向上を目指しています。

主な活動場所 山内地区センター、青葉台コミュニティハウス、荏田コミュニティハウス
主な活動日 第２土 / ９：４５～１１：４５

Ｈ Ｐ https://yokohamaaobaspeech.wixsite.com/mysite 入 会 金 2,500 円 

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 18,000 円 / 年

団 体 名 サロン・デ・チャルラス
登 録 番 号 R 0 9 0 2 3
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 外国人支援

活 動 内 容 外国に繋がる方達と地域を繋ぐことを目的として、地域での日本語支援、
異文化交流、公開講座等、様々なイベントを開催しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」、山内
地区センター、奈良地区センター、奈良地域ケアプラザ、青葉台地域ケアプラザ

主な活動日 木／ 18：30 ～ 20：30、土／ 14:30 ～ 16：30（第 5 週、祝日を除く）
Ｈ Ｐ https://salondecharlas.fc2.net 入 会 金 ー
Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,000 円 / 年

団 体 名 ザ　オリガミ
登 録 番 号 R 0 9 0 2 5
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 国際交流

活 動 内 容 日本文化のオリガミを通しての国際交流と外国人支援のボランティア活動
をしています。

主な活動場所 青葉区内
主な活動日 第 2 土 / 午後

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 1,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,500 円 / 年
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団 体 名 ドイツ文化交流会
登 録 番 号 R 0 9 0 1 7
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 国際交流

活 動 内 容 ドイツ語を通じて、ドイツ文化全般についての知識を深め、地域の外国人住民の
方々との交流を目的に、情報交換会を開催。関連行事・催物にも参加しています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）他
主な活動日 水 /10：00 ～ 12：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 4,000 円 / 月

団 体 名 NPO 法人
はんなり和菓子ラボ

登 録 番 号 R 0 9 0 1 9
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 国際交流

活 動 内 容 和菓子を中心とした伝統文化の継承に寄与する。また、和菓子の創作製造、ワークショッ
プを通じて、まちづくり、子どもの健全育成、国際協力することを目的に活動しています。

主な活動場所 法人事務所内（製造）、区内各施設（ワークショップなど）
主な活動日 月に 5 ～ 6 回（イベント開催に合わせて）
Ｈ Ｐ https://hannarilabo.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ        hannariwagashi.labo       hannari.wagashi 会 費 2,000 円 / 年 
（イベント参加費は別途）

団 体 名 横浜市青葉国際交流ラウンジ
登 録 番 号 R 0 9 0 0 9
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 国際交流

活 動 内 容 外国人支援を進める活動、さまざまな国際イベントを通して国際交流活動、
国際理解を深める活動などを行っています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 随時

Ｈ Ｐ https://aoba-lounge.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 年

団 体 名 特定非営利活動法人
留学生と語り合う会

登 録 番 号 R 0 9 0 0 3
ジ ャ ン ル 語学・国際交流
分 類 国際交流

活 動 内 容 留学生の日本語支援、文化ファミリー交流、社会見学、外国語学習を行っ
ています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、山内地区センター
主な活動日 不定期

Ｈ Ｐ http://rkk.world.coocan.JP/
https://sites.google.com/view/newrkk/ 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 3,000 円 / 年
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団 体 名 特定非営利活動法人
WE21 ジャパン青葉

登 録 番 号 R 1 0 0 0 5
ジ ャ ン ル 環境・平和
分 類 環境保全・人権擁護

活 動 内 容 地球環境保全のため、青葉区内を中心に資源のリユース・リサイクルを推進しています。
差別や貧困などによる生活困難な人への支援と、環境国際協力への意識を深めていきます。

主な活動場所 青葉区内
主な活動日 主に平日 /10：00 ～ 17：00

Ｈ Ｐ https://we21aoba.jimdofree.com 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,000 円 / 年

団 体 名 あおばく・川を楽しむ会
登 録 番 号 R 1 0 0 0 1
ジ ャ ン ル 環境・平和
分 類 自然環境活動

活 動 内 容 鶴見川の水質調べ、生きもの調べ、野鳥観察や鉄町高水敷の草刈りなど自然
環境の維持・保全活動を実施。小中学校の学習支援もしています。

主な活動場所 青葉区内、谷本川（鶴見川）流域
主な活動日 第 2 土 / 午前：生き物調べ・午後：植生回復作業他 、第 4 土 / 午前：水質調べ・午後生き物調べ他

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,500 円 / 年

団 体 名 鉄町谷本川愛護会
登 録 番 号 R 1 0 0 0 2
ジ ャ ン ル 環境・平和
分 類 自然環境活動

活 動 内 容 鉄町高水敷（神奈川県横浜川崎治水事務所管理地）の保全活動（オギ・ハナウドなどの自然植生回復・保
全作業）、活動団体「あおばく川を楽しむ会」とともに谷本川の水質調べ・生き物調べなども行っています。

主な活動場所 青葉区内鶴見川流域、青葉区鉄町鶴見川鉄町高水敷
主な活動日 第 2 土 / 午後（11 ～ 3 月不定期）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 横浜北部原水協
登 録 番 号 R 1 0 0 0 4
ジ ャ ン ル 環境・平和
分 類 平和活動

活 動 内 容 核兵器禁止について国の施策や、県・市の平和施策の学習、他の自治体と
の比較をしています。また、平和の集いの企画をしています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、山内地区センター、青葉台コミュニティハウス
主な活動日 第 2 水 /13:30 ～ 15:30

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 年
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団 体 名 ビジョン 21
登 録 番 号 R 1 0 0 0 3
ジ ャ ン ル 環境・平和
分 類 食の安全

活 動 内 容 食の安全、健康、環境問題の学習と啓発のため、講演会、上映会等を行っ
ています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 月 1 回不定期

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 学童保育市ヶ尾ちびっこの家
登 録 番 号 R 1 1 0 0 7
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 学童保育

活 動 内 容 放課後児童健全育成事業として、小学生の保育を行なう。

主な活動場所 市ケ尾ちびっこの家（市ケ尾町 1635-13）
主な活動日 平日 / 下校後～ 19:00・土 /8:30 ～ 19:00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 15,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 （保育料要問合せ）

団 体 名 NPO 法人
あおば学校支援ネットワーク

登 録 番 号 R 1 1 0 1 1
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 学校教育支援

活 動 内 容 自分らしく生きることができる子どもたちが育つ社会づくりを目的とし、教育支援コー
ディネート事業、体験活動事業、講座・研修事業、居場所づくり事業等を行っています。

主な活動場所 藤が丘地区センター、くろがね青少年野外活動センター、もえぎ野地域ケ
アプラザ、青葉台地域ケアプラザ 他

主な活動日 随時
Ｈ Ｐ https://www.aobaschoolsupport.net 入 会 金 ー
Ｓ Ｎ Ｓ      あおば学校支援ネットワーク 会 費 2,000 円 / 年

環
境
・
平
和

子
ど
も
関
連

団 体 名 特定非営利活動法人
青空保育ぺんぺんぐさ

登 録 番 号 R 1 1 0 0 8
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 共同保育

活 動 内 容 自然の中でのびのびと育つ力を尊重した乳幼児保育事業の中で、保護者とともに育ち合い
を支えるコミュニティをつくり、幅広く地域の子育て家庭への支援事業も行っています。

主な活動場所 桜台公園、鴨志田町の畑、くろがね青少年野外活動センター、寺家ふるさと村他
主な活動日 月・金 /9：30 ～ 13：00、火・水・木 /9：30 ～ 14：00

Ｈ Ｐ https://penpengusa.org/ 入 会 金 10,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ        ＠ aoba.penpengusa 会 費 10,000 円 / 年 
（保育料要問合せ）
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団 体 名 STYLEYMARE
登 録 番 号 R 1 1 0 1 0
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 ダンス

活 動 内 容 ダンスを通じて仲間作りや地域交流を深めています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）、田奈小学校
主な活動日 月 /18:00 ～ 19:00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,000 円 / 月

団 体 名 えくぼクラブ親の会
登 録 番 号 R 1 1 0 0 1
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 地域訓練会

活 動 内 容 子どもの発達に不安を持つ保護者が集まり、情報交換や勉強会を開催。子
ども向けにはクラブ活動を実施しています。

主な活動場所 もえぎ野地域ケアプラザ
主な活動日 月 1 回 / 午前中

Ｈ Ｐ https://ekubo.club 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 月

団 体 名 さくらんぼ会
登 録 番 号 R 1 1 0 0 3
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 地域訓練会

活 動 内 容 障害児（0 ～ 18 歳）が将来自立した生活が送れるよう、運動、身辺自立、学習、
作業など、幼児・学童クラスに分かれて活動しています。

主な活動場所 えだ福祉ホーム、みどり福祉ホーム
主な活動日 幼児クラス：水 /9：45 ～ 13：30 、学童クラス：火・水・金 /16：00 ～ 18：00 、 土 /9：30 ～ 11：30

Ｈ Ｐ https://sakuranbokai.jimdofree.com/ 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ        ＠ sakuranbokai_yokohama 会 費 2,500 円 / 月 
別途訓練会費あり

子
ど
も
関
連

団 体 名 特定非営利活動法人
おもしろ科学たんけん工房 横浜北 1 地区

登 録 番 号 R 1 1 0 0 9
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 子ども科学体験

活 動 内 容 子ども達が科学を学ぶ楽しさを、遊びながら学べるよう、科学実験や工作、
野外自然観察などの場を提供しています。

主な活動場所 学校、地区センター、コミュニティハウス
主な活動日 科学体験塾 / 土、会員定例会 / 日

Ｈ Ｐ https://www.tankenkobo.com/wp 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 6,000 円 / 年
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団 体 名 日本ボーイスカウト神奈川連盟
横浜第８３団

登 録 番 号 R 1 1 0 0 2
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 ボーイスカウト

活 動 内 容 ボーイスカウト活動を通じ、人格・健康・技能・奉仕の整った自立心を育成、
国際愛と人道主義を実践します。

主な活動場所 青葉区青葉台を中心に活動
主な活動日 不定期

Ｈ Ｐ https://yokohama83.amebaownd.com/ 入 会 金 17,200 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 4,500 円 / 月

団 体 名 ボーイスカウト横浜第 130 団
登 録 番 号 R 1 1 0 0 4
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 ボーイスカウト

活 動 内 容 青少年の育成（野外活動・キャンプ等）を行っています。

主な活動場所 青葉駅を中心に近隣公園他
主な活動日 日 / 午前～午後

Ｈ Ｐ https://yokohama130dan.cocolog-nifty.com 入 会 金 7,000 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 2,900 円 / 月

団 体 名 ハンプティダンプティ文庫
登 録 番 号 R 1 1 0 1 3
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 文庫活動

活 動 内 容 英語圏内から帰国した、もしくは 2 か国以上の文化背景のある幼児や児童
のために、英語の本の読み聞かせと読書活動を行っています。

主な活動場所 山内図書館、青葉国際交流ラウンジ、さつきが丘地域ケアプラザ他
主な活動日 第 3 日 /13：30 ～ 14：30

Ｈ Ｐ https://hdlibrary1981.wixsite.com/home 入 会 金 1,500 円

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,500 円 / 年 
（他に子ども 1 人につき 250 円 / 月必要）

団 体 名 田奈っ子サークルくれよん
登 録 番 号 R 1 1 0 0 5
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 育児サークル

活 動 内 容 育児サークル。手遊び、おもちゃ遊び、工作、歌、育児などの相談を受け
ています。

主な活動場所 青葉区区民交流センター（田奈）
主な活動日 第 2 火 /10:30 ～ 12:00、その他不定期

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ        ＠ crayon.tana　　　  @096imxab 会 費 ー

子
ど
も
関
連
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団 体 名 保育グループ「ママエール」
登 録 番 号 R 1 1 0 1 2
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 保育団体

活 動 内 容 子育てを頑張っている保護者の皆様を保育で応援しています。依頼者に保育場所を
用意してもらい、保育するお子さんに合わせておもちゃを持参して保育しています。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」、若草台地区センター
奈良地区センター、青葉台地域ケアプラザ

主な活動日 依頼があれば曜日は問わず原則として 9 時～ 18 時だが時間は要相談
Ｈ Ｐ https://mamayell2021.blogspot.com/ 入 会 金 ー
Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 1,200 円 / 年

団 体 名 にじいろ・ポッケ
登 録 番 号 R 1 1 0 1 5
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 読み語り

活 動 内 容 絵本の読み語りを主とし、地域社会のコミュニケーションの活性化を目的と
して、自主練習及びボランティア活動を行っています。

主な活動場所 鴨志田地域ケアプラザ、キッズクラブ
主な活動日 第 1 月 /10：00 ～ 12：00 第 4 木 /10：00 ～ 12：00（ボイストレーニング）、13：00 ～ 15：00（定例会）
Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 500 円 / 月（正会員）
500円/回（賛助会員）

団 体 名 おはなしひなたボッコ
登 録 番 号 R 1 1 0 0 6
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 読み聞かせ

活 動 内 容 小さな子を持つ親、祖父母の方が子どもと一緒に楽しめる時間として、絵本の読み聞かせや
手遊びなどで触れ合う場を創出するとともに、参加者同士の仲間づくりも目指しています。

主な活動場所 青葉台コミュニティハウス
主な活動日 定例会：第 1 月 、お話し会：第 2 水 /15：30 ～ 16：00・第 4 水 /10：30 ～ 11：00

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 ー

団 体 名 りぷりんと・あおば
登 録 番 号 R 1 1 0 1 4
ジ ャ ン ル 子ども関連
分 類 読み聞かせ

活 動 内 容 子ども達に絵本を読み聞かせることにより、地域の子ども達の成長の一端
を担い、地域と関わりながら自己研鑽を図ります。

主な活動場所 もえぎ野地域ケアプラザ、ビオラ市ケ尾地域ケアプラザ、市内保育園・幼稚園他
主な活動日 金 / 月１回（定例会）、金 / 月２回（勉強会）、火・水・木（読み聞かせ）

Ｈ Ｐ ー 入 会 金 ー

Ｓ Ｎ Ｓ ー 会 費 6,000 円 / 年

子
ど
も
関
連

青葉区区民活動支援センターとは？
あおばの未来のために、人と活動をつなぎ、
あなたのやりたいを一緒に考え、応援します。

相談・コーディネート

「まち活」とは？
区民の皆さんが、青葉のまちで活き活きと活動し、まちをさらに元気に・

魅力的にしていただくことを「まち活」と呼んでいます。

「何かを始めたい」「地域で活動したい」
「仲間を集めたい」「地域を知りたい」等、
何でもご相談ください。
「まち活コーディネーター」が
皆さんとご一緒に考えます。

講座・イベント

どなたでも気軽に参加できるものから、
地域で活動している方や団体等の
課題解決を目指したものなど、
様々な講座・イベントを開催しています！

活動団体の登録・紹介

まち活パートナーズ制度

あなたの知識や技術が活かせます。
ボランティア登録講師として、団体や施設から
の依頼に対応し、地域に貢献してみませんか。

ご興味のある団体をご紹介します。まずは活動
を見学されることをお勧めしています。
※活動団体ガイド（本紙）をご覧ください。

団体として登録（条件有）していただくことが
できます。登録するとチラシ配架・ギャラリー
展示・貸ロッカーや連絡ボックス等の利用が
できます。

活動に必要な機材（マイクセット、プロジェク
ター、スクリーン、ハンズフリー拡声器、電子
ピアノ等）をご用意しています。
※予約制。ご利用には事前登録が必要です。

「まち活コーディネーター」とは？
皆さんがそれぞれの「まち活」を始め・広げ・地域や人々とつながる

ための情報・人・場・出会いを提供・コーディネートします。

情報の提供・発信

情報紙「Info まち活」で、講座・イベント等の
情報を発信しています。他にも活動団体や
まち活パートナーズの紹介、イベント
チラシの配架・掲示を行っています。

貸出機材
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〒225 - 0024  横浜市青葉区市ケ尾町31- 4
（青葉区役所 1階）
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日曜、祝日、年末年始（12/29～1/3）

第2・4以外の土曜

2025年3月発行
見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

青葉区区民活動支援センター

045 -978 -3327
045 -972 -6311

ao -mach ika t su@c i t y.yokohama . l g .jp

［開所時間］
月曜～金曜　8：45～17：00
第2・4土曜　9：00～12：00
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