
ぼくが会話形式で
ごみの出し方を
案内する
「イーオのごみ
分別案内」や、

意見交換の様子

　泉区地域協議会は、区内12地区から各２人ずつ推薦
された代表者が委員となり、区の課題解決に向けた話
し合いが行われる場です。
　令和４年度は「改めて考える 地域の防災力」をテーマ
にして、他地区における防災活動や、子どもや学生を含
む多世代が連携して行う訓練などの事例研究および
意見交換を行いました。
　1年間検討を重ねた中で委員から出された意見を、
地域で防災を進めていくための取組案として意見書に
まとめ、区長に提出しました。
　意見書は、今後、区内各地区において地域防災の取組
が検討される際に活用されます。

「ヨコハマ3R夢!」
マスコット イーオ

スリム

パンフレットも区役所
(1階101窓口・3階
310窓口)などで配布
しているから、使いやすい
ものを使ってね！

　毎日の食事で大切にしていること、ありますか？「朝ごはんを食べるために、10分早起きしよう」「休日は近くの
直売所に野菜を買いに行こう」「週３回は家族そろって夕食を食べよう」など、自身や家族の「食」のルールをつくる
ことも立派な「食育」です。
　毎年６月は食育月間です。ご自身や家族の「食」について改めて考えるきっかけとして、講演会に参加してみませんか？
　また、横浜市の食育ホームページ「よこはま食育ウェブ」もぜひご覧ください。

６月28日（水）14時～１６時（13時開場）日 時

泉公会堂１階講堂会 場

400人（応募多数の場合抽選）

６月23日までに　　　または電話で

定 員

申込み

講 師 横浜マイスター（西洋料理）
元横濱元町霧笛楼 名誉総料理長　
今平 茂さん
いまひら しげる

検索よこはま食育ウェブ

料理人の人生と食育活動について～我が家の味こそ大切な原点～

地域力推進担当　　800-2333　　800-2505

泉区地域協議会の取組

資源化推進担当　　800-2398　　800-2507

健康づくり係　　800-2445　　800-2516
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そんな時には「横浜市ごみ
分別アプリ」を活用しよう！

分別辞典
「MIctionary
（ミクショナリー）」で
調べることができるよ！

これってどう
捨てれば
良いのかな？

泉区
食育講演会 地産地消や地域での食育活動、また家庭での食育の大切さなど、20年の活動で培った食育にかける熱い思いを伝えます。

シェフ監修「コンソメスープ」の
試飲とべジチェック測定を実施します！

13時～14時
泉公会堂1階　ホワイエ

６月は食育月間！
のこと、考えてみませんか？

アプリのダウンロード方法など、詳しくは
こちらをチェック！▶
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