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このメールマガジンは、横浜市等が実施する難病講演会・交流会等の
最新情報をお知らせするため、毎月第２・４木曜に発行しています。
今回は11～12月に開催・配信を予定している催し等をご紹介します。
お問合せ及び申し込みをされる際は電話番号、FAX番号等を間違えないよう、ご注意くだ
さい。
※携帯電話等で受信している場合、リンクが切れ飛べない可能性があります。
その場合、URLをコピーし貼り付けて検索する等の御対応をお願いいたします。
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 □　横浜市難病講演会・交流会
      ■【港北・11/20】「神経系難病」交流会
　　　■【南・11/25】「重症筋無力症」講演会
　　　■【港北・11/26～R7/1/23】「進行性核上性麻痺」講演会（動画配信）
　　　■【保土ケ谷・11/28】「IgA腎症」講演会
　　　■【旭・11/29】「大脳皮質基底核変性症」講演会
　　　■【青葉・12/9】「全身性エリテマトーデス」講演会［オンライン形式（zoom）］
　　　■【西・12/10】「特発性間質性肺炎」講演会
      
────────────────────────────────────
　□　横浜市難病講演会・交流会情報・・・お問合せは記載の問合せ先へ　□
────────────────────────────────────

■【港北・11/20】「神経系難病」交流会
[内容] 「体の動かし方を学ぶ」　
[日時] 11月20日（水）13:30～15:00
[講師] 理学療法士
[定員] 10名程度 参加無料 ※要予約
[開催形式] 集合形式
[場所] 港北区役所１F予防接種室（港北区大豆戸町26-1）
　　　（東急東横線「大倉山」駅下車 徒歩７分）
[地図] https://www.city.yokohama.lg.jp/kohoku/annai/kuyakushoannai.html
[受付期間] 受付中
[申込方法] 氏名、居住区、電話番号、参加希望人数、疾患名を下記申込先まで電話また
はFAXでお申込みください。
[問合せ・申込先] 港北福祉保健センター高齢・障害支援課　担当：難病担当保健師
　　　　　　　　 TEL：045-540－2218　FAX：045-540-2396

■【南・11/25】「重症筋無力症」講演会
[内容] 病気の理解と最新治療について
[日時] 11月25日（月）10:00～11:30（9:30受付開始) 
　　　 ※要事前予約、先着順
[講師] 戸塚共立いずみ野病院　院長 髙橋 竜哉先生



[定員] 60名 参加無料
[開催形式] 集合形式
[場所] 南区役所 １階 多目的ホール（南区浦舟町2-33）
　　　 (市営地下鉄「阪東橋」駅下車 徒歩8分 / 京浜急行「黄金町」駅下車14分)
[地図] https://www.city.yokohama.lg.jp/minami/annai/kuyakusyo-annai.html
[受付期間] 10月28日（月）9:00から
[申込方法] 氏名、電話番号、参加希望人数を、下記申込先まで電話またはFAXでお申込み
ください。
[申込締切] 11月21日（木）17:00まで
[問合せ・申込先] 南福祉保健センター高齢・障害支援課 難病担当保健師
　　　　　　　　 TEL：045-341-1140  FAX：045-341-1144

■【港北・11/26～R7/1/23】「進行性核上性麻痺」講演会（動画配信）　
[内容] 令和6年7月19日に港北区で開催しました、進行性核上性麻痺講演会
　　　『進行性核上性麻痺と共に歩む　理解と支援への道』を動画配信します。
[配信日程] 令和6年11月26日（火）～令和7年1月23日(木）
[講師] 国立病院機構箱根病院　神経筋・難病医療センター　脳神経内科医長　山内　理
香　先生
[定員] なし　 
[開催形式] 動画配信
[受付期間] 令和6年11月22日（金）9時～令和７年１月17日（金）17時
[申込方法] 電子申請
　　https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/
8f44f419-a836-4901-b2c3-535f1029c90e/start　         
[申込締切] 令和7年1月17日（金）17時
[注意事項]・配信の視聴には通信料がかかります。通信料はご視聴いただく方のご負担と
なります。
　　　　　・配信、視聴に関する設定等は各自で準備をお願いいたします。
　　　　　・動画の著作権は、講師及び横浜市港北区にあります。いかなる理由でも、動
画の録画、録音、撮影、SNS等への掲載はご遠慮ください。
[問合せ・申込先] 港北福祉保健センター高齢・障害支援課　難病担当保健師
　　　　　　　   TEL：045-540－2218　 FAX：045-540-2396

■【保土ケ谷・11/28】「IgA腎症」講演会
[内容] IgA腎症の疾患の理解と治療及び療養生活の留意点等について 
[日時] 11月28日（木）13:30～15:30（開場13:15）
　　　 ※要事前予約、先着順
[講師] 済生会横浜市南部病院　腎臓高血圧内科　医師 坂早苗先生、栄養部　栄養士 冨
樫政彦先生
[定員] 35名 参加無料　
[開催形式] 集合形式
[場所] 保土ケ谷区役所 401会議室（保土ケ谷区川辺町2-9）
　　　 (相鉄線「星川駅」下車　徒歩５分)
[地図] 
https://www.city.yokohama.lg.jp/hodogaya/madoguchi-shisetsu/kuyakusho/annai/acce
ss-parking.html
[受付期間] 10月28日（月）8:45受付開始
[申込方法] 氏名（参加予定者全員分）、住所（代表者）、電話番号（代表者）を電話ま
たはFAXもしくは下記URLからお申込みください。
https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/49e1
db25-7fd1-4573-9738-fc59c198cb4e/start
　　　　　 ※ご参加いただけない場合にのみご連絡をさせていただきます。
[申込締切] 定員になり次第締め切ります。
[問合せ・申込先] 保土ケ谷福祉保健センター高齢・障害支援課 難病担当保健師
　　　　　　　　 TEL：045-334-6328 FAX：045-331-6550 

■【旭・11/29】「大脳皮質基底核変性症」講演会
[内容] 病気の理解と治療、日常生活の過ごし方について



[日時] 11月29日（金）14：00～16：00（開場13：30) 
[講師] 横浜市立大学医学部神経内科学・脳卒中医学　講師　医師　東山　雄一先生
[定員] 30名 参加無料
[開催形式] 集合形式
[場所] 旭区役所新館2階大会議室
      （旭区鶴ヶ峰1－4－12）
       (相鉄線「鶴ヶ峰」駅下車（北口下車）徒歩7分)
[地図] 
https://www.city.yokohama.lg.jp/asahi/madoguchi-shisetsu/kuyakusho/annai/access-
parking.html
[受付期間] 10月28日（月）9:00から
[申込方法] 電話またはFAX
           (氏名、年齢、電話番号、住所、参加希望人数を下記申込先まで
           電話またはFAXでお申込みください。)
           ※市内在住者の方が優先
[申込締切] 11月15日（金）
[問合せ・申込先] 旭区役所　高齢・障害支援課 障害者支援担当：難病担当保健師
                 TEL：045-954-6128  FAX：045-955-2675

■【青葉・12/9】「全身性エリテマトーデス」講演会［オンライン形式（zoom）］
[内容] 全身性エリテマトーデスの病気の理解と治療・日常生活についての講演、出席者
からの質疑応答、患者会紹介
[日時] 12月9日（月）14:00～15:30（zoom入室13:45）　※要事前予約、参加無料、先着
順
[講師] 聖マリアンナ医科大学　リウマチ・膠原病・アレルギー内科　主任教授　川畑　
仁人 先生
　　　 全国膠原病友の会神奈川県支部より
[対象] 患者様・ご家族の方　
[定員] 30名 
[開催形式] オンライン形式（zoom)
[地図] 
https://www.city.yokohama.lg.jp/aoba/madoguchi-shisetsu/kuyakusho/annai/access-p
arking.html
[受付期間] 令和6年11月14日（木）から11月28日（木）
[申込方法] 電子申請（二次元コード読み取り）　氏名、年代、電話番号、居住区、メー
ルアドレスを入力しお申込みください。
[申込締切] 定員になり次第申し込み終了　
[問合せ・申込先] 青葉区役所　高齢・障害支援課　担当：難病担当保健師
                 TEL:045-978-2451
[お申込みにあたってのお願い]
※ao-koreitanto@city.yokohama.jpからのメールを受信できる設定にして、お申込みくだ
さい。後日、メールにて参加URLをお知らせします。
※参加費は無料ですが、視聴には通信料がかかります。通信料は視聴いただく方のご負担
となります。

■【西・12/10】「特発性間質性肺炎」講演会
[内容] 特発性間質性肺炎の病気の理解と治療・日常生活の送り方についての講演会
　　　 患者会「間質性肺炎患者会　東日本支部」活動紹介
[日時] 12月10日(火) 14：00～16：00（開場13：30) 
　　　 ※要事前予約、先着順
[講師] 神奈川県立循環器呼吸器病センター所長　小倉　髙志先生
[定員] 40名 参加無料　
[開催形式] 集合形式
[場所] 西区役所3階3AB会議室（西区中央1-5-10）
　　 　(京浜急行「戸部」駅下車 徒歩8分 / 相模鉄道「平沼橋」駅下車 徒歩10分）
[地図] https://www.city.yokohama.lg.jp/nishi/annai/annai.html
[受付期間] 11月1日(金)～11月29日(金)
[申込方法] 電話またはFAX



[申込締切] 11月29日(金)　定員になり次第締め切り
[問合せ・申込先] 西福祉保健センター高齢・障害支援課  難病事業担当
　　　　　　　　 TEL：045-320-8410  FAX：045-290-3422

　○●○　次回は２０２４年１１月２８日（木）の発行を予定しています　○●○
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　　　　　　　　□□ 横浜市難病情報メールマガジン □□

　　　　　　　　　□　転送歓迎！　商用の転載不可　□

[発行元]  横浜市健康福祉局医療援助課
[問合せ]　kf-nanbyo@city.yokohama.jp
[ページ]　https://ml.city.yokohama.lg.jp/sympa/info/nanbyo-info
　　　　　(↑メールマガジンの解除・変更はこちらからお願いします。)
[関連HP]  横浜市難病対策事業
　　　　　https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kenko-iryo/iryo/nanbyo/kanjash
ien/default2019.html
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