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　　★☆★☆　　　横浜市難病情報メールマガジン　　　☆★☆★

　　　    　　      　　　2024/12/12号

　　　　　　 「横浜市難病講演会・交流会のおしらせ」
★☆　
https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kenko-iryo/iryo/nanbyo/kanjashien/kouenk
ai.html　☆★
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このメールマガジンは、横浜市等が実施する難病講演会・交流会等の
最新情報をお知らせするため、毎月第２・４木曜に発行しています。
今回は12月～令和7年2月に開催・配信（開始）を予定している催し等をご紹介します。
お問合せ及び申し込みをされる際は電話番号、FAX番号等を間違えないよう、ご注意くだ
さい。
※携帯電話等で受信している場合、リンクが切れ飛べない可能性があります。
その場合、URLをコピーし貼り付けて検索する等の御対応をお願いいたします。

・・・・・・・・・・・・・・・　もくじ　・・・・・・・・・・・・・・・

 □　横浜市 難病講演会・交流会
　　　■【港北・11/26～R7/1/23】「進行性核上性麻痺」講演会（動画配信）
　　　■【港北・R7/1/8】「膠原病」交流会
　　　■【港北・R7/1/15】「神経系難病」交流会
　　　■【都筑・R7/1/15】「膠原病」交流会

 □  その他 講演会・交流会
      ■【かながわ難病相談・支援センター・R7/1/22】「難病患者の災害への備え」講
演会（オンライン講演会）  
      ■【かながわ難病相談・支援センター・R7/2/3】「難病患者に関わる心理的支援 
‐神経難病を中心に‐」講演会（動画配信）

─────────────────────────────────────
　□　横浜市 難病講演会・交流会情報・・・お問合せは記載の問合せ先へ　□
─────────────────────────────────────

■【港北・11/26～R7/1/23】「進行性核上性麻痺」講演会（動画配信）　
[内容] 令和6年7月19日に港北区で開催しました、進行性核上性麻痺講演会
　　　『進行性核上性麻痺と共に歩む　理解と支援への道』を動画配信します。
[配信日程] 令和6年11月26日（火）～令和7年1月23日(木）
[講師] 国立病院機構箱根病院　神経筋・難病医療センター　脳神経内科医長　山内　理
香　先生
[定員] なし　 
[開催形式] 動画配信
[受付期間] 令和6年11月22日（金）9時～令和7年1月17日（金）17時
[申込方法] 電子申請
　　https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/
8f44f419-a836-4901-b2c3-535f1029c90e/start　         
[申込締切] 令和7年1月17日（金）17時
[注意事項]・配信の視聴には通信料がかかります。通信料はご視聴いただく方のご負担と
なります。
　　　　　・配信、視聴に関する設定等は各自で準備をお願いいたします。



　　　　　・動画の著作権は、講師及び横浜市港北区にあります。いかなる理由でも、動
画の録画、録音、撮影、SNS等への掲載はご遠慮ください。
[問合せ・申込先] 港北福祉保健センター高齢・障害支援課　難病担当保健師
　　　　　　　   TEL：045-540－2218　 FAX：045-540-2396

■【港北区・R7/1/8】「膠原病」交流会
[内容] 「生活動作の工夫について」講師：作業療法士他
[日時] 令和7年1月8日（水）13:30～15:00
[定員] 15名程度　 参加無料　※要予約
[開催形式] 集合形式
[場所] 港北区役所１F 予防接種室
　　　港北区大豆戸町26-1
　　　東急東横線「大倉山」駅下車　徒歩７分
[地図] https://www.city.yokohama.lg.jp/kohoku/annai/kuyakushoannai.html
[受付期間] 受付中
[申込方法] 氏名、居住区、電話番号、参加希望人数、疾患名を下記申込先まで
          電話またはFAXでお申込みください。
[問合せ・申込先] 港北福祉保健センター高齢・障害支援課　担当：難病担当保健師
　　　　　　　TEL：045-540－2218　 FAX：045-540-2396

■【港北・R7/1/15】「神経系難病」交流会
[内容] 「生活動作の工夫について」　講師：理学療法士他
[日時] 令和7年1月15日（水）13:30～15:00
[定員] 10名程度　 参加無料　※要予約
[開催形式] 集合形式
[場所] 港北区役所１F 予防接種室
　　　港北区大豆戸町26-1
　　　東急東横線「大倉山」駅下車　徒歩７分
[地図] https://www.city.yokohama.lg.jp/kohoku/annai/kuyakushoannai.html
[受付期間] 受付中
[申込方法] 氏名、居住区、電話番号、参加希望人数、疾患名を下記申込先まで
          電話またはFAXでお申込みください。
[問合せ・申込先] 港北福祉保健センター高齢・障害支援課　担当：難病担当保健師
　　　　　　　TEL：045-540－2218　 FAX：045-540-2396

■【都筑・R7/1/15】「膠原病」交流会
[内容]日常生活に活かせるリラックス法の講座、同じような病気の方同士の情報交換
[日時] 令和7年1月15日（水）13:30～15:30（受付開始13：00～）（※要事前予約、先着
順）
[講師]治療室シーズ　看護師・鍼灸マッサージ師　河内　香久子　氏
[定員] 10名 参加無料
[開催形式] 集合形式
[場所] 都筑区役所 1F 多目的室
 横浜市都筑区茅ケ崎中央32-1　都筑区総合庁舎内
 市営地下鉄（ブルーライン・グリーンライン）「センター南」駅下車（出口1）
徒歩6分
[地図] 
https://www.city.yokohama.lg.jp/tsuzuki/madoguchi-shisetsu/kuyakusho/annai/acces
s-parking.html
[受付期間]12月16日（月）9時から受付開始
[申込方法] 参加者名、お住いの区、電話番号、患者本人またはご家族などご関係を、電
話（平日9時～17時）またはFAX（裏面申込票）で、下記の申込先へお申し込み下さい。
[申込締切]定員になり次第締め切り
[その他] 会場準備のため、事前申し込みをお願いします。
[問合せ・申込先] 都筑福祉保健センター高齢・障害支援課 担当：難病担当保健師
TEL：045-948-2306　 FAX：045-948-2490



───────────────────────────────────
　□　その他 講演会・交流会情報・・・お問合せは記載の問合せ先へ　□
───────────────────────────────────

■【かながわ難病相談・支援センター・R7/1/22】「難病患者の災害への備え」横浜市共
催難病医療講演会（オンライン講演会）
[内容]　難病患者の災害への備え
[日時]　令和7年1月22日（水）17:30～18:30　
[講師]　医療法人社団泰平会城西クリニック　副院長　溝口　功一　先生
[定員]  100名 参加無料
[開催形式]　オンライン講演会
[受付期間]　令和6年11月22日（金）10:00～令和7年1月14日（火）16:00　
[申込方法]　https://www.kanagawa-nanbyo.com/ext/form.php
[その他]　 ご登録メールアドレスあてに自動返信メールをお送りします。
当講演会は後日、YouTube限定配信致します。配信参加の受付も行っております。
本講演の録画・登録・撮影及び資料の二次利用や詳細内容のSNSへの投稿は、
固くお断りします。また、ＵRLの共有も固く禁じます。
[問合せ・申込先]かながわ難病相談・支援センター
　　　　　 　 　TEL：045-312-1121　（代）内線3400
　 　　　　　　 Mail：nanbyou-shien@kanagawa-nanbyo.com
[関連HP]  https://kanagawa-nanbyo.com

■【かながわ難病相談・支援センター・R7/2/3】「難病患者に関わる心理的支援 ‐神経
難病を中心に‐」相模原市共催難病医療講演会（動画配信）
[内容] 難病患者に関わる心理的支援　‐神経難病を中心に‐（動画配信）
[日時] 令和7年2月3日（月）10:00　～　令和7年4月30日（水）16:00
[講師] 国立病院機構箱根病院　神経筋・難病医療センター
北里大学大学院医療系研究科医療心理学　
公認心理師　鹿内　裕恵　先生
[開催形式] オンデマンド配信（YouTube限定配信）
[受付期間] 令和6年12月３日（火）10:00　～　令和7年4月23日（水）16:00
[申込方法] https://www.kanagawa-nanbyo.com/ext/form.php
[その他] ご登録メールアドレスあてに自動返信メールをお送りします。
本講演の録画・登録・撮影及び資料の二次利用や詳細内容のSNSへの投稿は、
固くお断りします。また、ＵRLの共有も固く禁じます。
[問合せ] かながわ難病相談・支援センター
　　　　　　　　TEL：045-321-1121　（代）内線3401
　　　　　　　　Mail：nanbyou-shien@kanagawa-nanbyo.com
[関連HP] https://kanagawa-nanbyo.com

　○●○　次回は２０２４年１２月２６日（木）の発行を予定しています　○●○
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　　　　　　　　□□ 横浜市難病情報メールマガジン □□

　　　　　　　　　□　転送歓迎！　商用の転載不可　□

[発行元]  横浜市健康福祉局医療援助課
[問合せ]　kf-nanbyo@city.yokohama.jp
[ページ]　https://ml.city.yokohama.lg.jp/sympa/info/nanbyo-info
　　　　　(↑メールマガジンの解除・変更はこちらからお願いします。)



[関連HP]  横浜市難病対策事業
　　　　　https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kenko-iryo/iryo/nanbyo/kanjash
ien/default2019.html

　　　　　※このメールアドレスへの返信はできません。
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