
広報相談係　　341-1112　　341-1241

引越坂5

区内のスポットを昔の写真で振り返ります。当時の景色に触れて、懐かしい出来事を思い出してみませんか？

　江戸時代、久良岐郡多々久郷が分村した際、周囲の村から引っ越してきた人たちが
作った村を「引越村」と呼びました。
　明治22年の市町村制により大岡川村大字引越と改称し、昭和２年に横浜市に編成さ
れ、中区六ツ川町となりました。このときに地名から「引越」の名が消え、現在、坂の名
称だけが残っています。
区の真ん中を通る平戸桜木道路と国道

１号線をつなぐ往来道として、区民の生活に
欠かせない坂です。

神奈川中央交通「引越坂」バス停（下り）

現 在

南区制70周年記念誌より
南区マスコットキャラクター

「みなっち」

1961（昭和36）年撮影

南 制 年 念誌よ

く　ら き た  た  く

走
る
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ス
の
左
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に
は
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在
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行
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ー
が

あ
る
よ
！

　コールセンター（10時～18時、6年2月14日まで無休）
900-3750

冷蔵庫ＬＥＤ照明器具

脱炭素行動のススメ ～あなたも使える「エコハマ」～
企画調整係　　341-1232　　341-1240

申込み方法の詳細や、▶
対象店舗の最新情報はこちら　

　「エコハマ（横浜市エコ家電応援キャンペーン）」は、エコ家電（エアコン・冷蔵庫・LED照明器具）を購入した市民に、
本体購入価格（税抜）の20％（最大3万円）をキャッシュレスポイントまたは商品券で還元するキャンペーンです。

８月から始まっている「エコハマ」。興味はあるけれど、どうやって申請するの？ という人へ。みなっちが申込み方法をご紹介します！

●区内の対象店舗一覧（9月8日時点）

※1　郵送での申請も可能です（購入店舗へお申し出ください）。
※2 商品券を選択した場合、直接郵送されます（SMSは届きません）。

株式会社アークランドスター
Wing キムラ
ミナト電気
有限会社アシタテ電器
有限会社いずみ電器
有限会社井上電機商会
ぐみょうじでんか
有限会社シャルナカムラ
豊電機商会
株式会社吉田電気本店
株式会社アースコム
有限会社幸電設

弘明寺町155
六ツ川 2-122-23
井土ケ谷上町 22-21
永田北1-16-8
永田北 2-14-13
大岡 2-20-5
通町4-102
通町4-113
清水ケ丘169-2
清水ケ丘192-15
南太田 4-7-11 2 階
永田東1丁目9-29

731-6043
712-6832
731-4617
715-6616
713-1839
741-5656
741-7186
731-0778
231-9301
243-1241
341-3244
730-0836

店舗名 住　所 電話番号

市版と

エアコン

審査完了後

SMSSMS
※1

どれに　       しようかな～

※2

南区のいま

【南区役所】 〒232-0024 浦舟町 2-33 受付時間：8時45分～17時　月～金曜日(休日・祝日・年末年始を除く)
※昼の時間帯はお待たせする時間が長くなる場合があります。詳しくは職員にお尋ねください。

第2・4土曜日(9時～12時開庁)は、戸籍課・保険年金課・こども家庭支援課で一部業務を行っています。341-1212（代表）

〈編集・発行〉

（2023年9月1日現在） 区の人口 199,059人　 世帯数 107,904世帯
南区役所広報相談係 341-1112 341-1241 mn-kouhou@city.yokohama.jp

広報区版を
スマホで読めます

ここから南区版 ▶ ５～12ページ

南区制80周年記念ロゴマーク

10 月
号

No.312

X（旧Twitter）

南区の情報を発信中！
フォローをお願いします！！

LINE

【南区役所】

つなぐ・つなげる・つながるバザー 開催！

〒232-0024 浦舟町 2区役所】 〒

つ南の風は
あったかい

地域活動係
341-1235
341-1240日 時  10月28日（土）10時～14時　　場 所  南センター、下の前公園
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　保育所等（認可保育所、認定こども園（保育利用）、地域型保育事業）の利用には、お住まいの区役所へ申請が必要です。
　※幼稚園、認定こども園（幼稚園部分）、横浜保育室、認可外保育施設は直接各施設へ申請してください。

みなみ
Pick up! ６年４月からの保育所等の利用申請が始まります

保育担当　　341-1149　　341-1145

みなみ
Pick up! 受けていますか？ 乳がん検診　11人に１人は乳がんにかかっています

健康づくり係　　341-1185　　341-1189

各種様式はウェブページからもダウンロードできます▶

①申請前 希望する施設の見学
希望施設を見学してください。見学の際は施設への事前連絡が必要です。

「就労証明書」は配布中　●配布場所▶区役所（２階25番）

③11月６日（月）申請締切
※申請は郵送のみ（当日消印有効）。利用案内に添付された専用封筒で郵送してください。
※今年度は集中受付は行いません。

④６年２月上旬 結果通知送付 区役所から結果通知を送ります。

②10月10日（火）「利用案内・申請書等様式」の配布、受付開始
●配布場所▶区役所（２階25番）、行政サービスコーナー（上大岡駅、東戸塚駅）、

はぐはぐの樹、さくらザウルスひろば（蒔田、六ツ川、別所）、
つどいの広場えの木、M-HOUSE三春台

特別な支援を必要とするお子さんは事前相談が必要です。
障害や重い食物アレルギー、発育・発達の遅れや医療
的ケアが必要など、その他気になることがあるお子さ
んの利用申請を希望する場合は、10月31日までにご
連絡ください。
・事前相談予約　　341-1152

５年度の利用申請をして保留中の人
６年度の利用申請が改めて必要です。

出生前の利用申請について
６年２月４日までに生まれたお子さんは、６年４月１日
から利用することができます。事前に保育担当へご相
談ください。

・事前相談予約　　341-1152

書類の書き方などのお問い合わせ

専用ダイヤル　　664-2607　　840-1132
●開設期間　６年１月24日まで（12月29日～６年１月３日を除く）
●開設時間　８時～20時

横浜市の乳がん検診

検診項目

マンモグラフィ検査
または

マンモグラフィ検査＋視触診

対  象

40 歳以上の女性
＊２年度に１回

※治る(治癒)とは診断時から
　5年相対生存率です

実施場所

市内の実施医療機関
＊在住区以外の医療機関でも

　受診できます。

●その他のがん検診・実施医療機関についての問合せ
〈横浜市けんしん専用ダイヤル〉　　664-2606　　664-3851 

　受付時間：8時30分～17時15分(日曜・祝日・12月29日～6年1月3日を除く)

検診日程は12面の「福祉保健センターから」にも掲載されています。 

検索横浜市南区役所　乳がん検診

区役所でも乳がん検診が受けられます！

検診日程は
こちら

各日40人（先着順）

（公財）神奈川県結核予防会
251-2363　平日：13時～16時

予約先

　区民の皆さんから、あったかいエピソードとともに推薦され決定した31店舗の「みなみのおすすメシ」をご紹介します。
　区内のすてきな飲食店にぜひ足を運んでみてください。

企画調整係　　341-1232　　341-1240
今月の「みなみのおすすメシ」

●とろっとしたあんかけの醤油スープが麺に絡
んでとてもおいしいです。横浜のソウルフー
ド・サンマーメンがおすすめですよ。
●お店の皆さんがとても気さくで、家庭的です。 サンマーメン

860円

寄せられたおすすめエピソード

●おすすめはたくさんありますが、ふぐ料理と地
鶏の焼き鳥が格別です。雰囲気も良く、またす
ぐに行きたくなる、ずっと通いたいお店です。
●ふぐ料理に感動しました。特におじやが最高
です。

寄せられたおすすめエピソード

うな重
4,070円

住　　所 六ツ川２-100-81
営業時間 レストラン／11時～18時30分
 売　　 店／10時～18時30分
定 休 日 水曜日

電話番号 309-6161
アクセス 「上六ツ川」
 バス停 徒歩1分

住　　所 睦町１-３-６
営業時間 17時～22時30分
定 休 日 月曜日

電話番号 715-2929
アクセス 市営地下鉄ブルーライン
 吉野町駅 徒歩８分

検索横浜市南区　おすすメシ　
連 載 第４回

※掲載内容は発行当時の情報です。

初代、永島四郎がふぐ包丁師免許制度を作った
人です。ふぐ料理や甘辛いタレにふっくら焼き上
げた活ウナギや地鶏の焼き鳥など、食材と調理
法にもこだわっています。

添加物と塩を使わず、道志村の水でつくる自家製
麺のラーメンは当店自慢の一品です。
昔懐かしいさっぱりした醤油味のスープによく絡
むもちもちした麺は絶品ですよ。

ながしま し  ろう
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地域の力で自然を守っています
　学校地域コーディネーター、地域ケアプラ
ザ、地域で活動している人を中心に「登り窯ま
るごと整備プロジェクト」として、貴重な登り
窯と敷地内に残る永田の自然を守るため、草
刈やイベントのお手伝いなどの活動を始めて
います！

南区制80周年記念式典のお知らせ

　12月１日に南区は区制80周年を迎えます。これを機に、南区の良さや南区らしさを改めて
発見し、次の時代へ向けた新しい一歩を踏み出すためのきっかけとなるよう、記念式典を実
施します。記念の日を皆さんで一緒にお祝いしましょう！

記念式典（あいさつ、祝辞、みんなでつくる南区動画公開など）

12月１日（金）14時～15時30分
（開場：13時30分）
みなみん（南公会堂）
100人（先着順）
10月11日からEメール、FAX（氏名、住所、
連絡先、一時保育・要約筆記の要否を記入）
または直接、庶務係（６階66番）へ
※区役所１階でライブ配信を実施します
（申込不要）。

第一部

記念イベント（桂 歌助さんと桂 枝太郎さんによるトークショーおよび落語、久良岐太鼓の演奏）第二部
かつら うた すけ かつら く　ら　きえだ た ろう

久良岐太鼓桂 歌助さん 桂 枝太郎さん

日 時

会 場
定 員
申 込

みなみ
Pick up! 「井上良斎窯場・登り窯」が横浜市の歴史的建造物に登録！

企画調整係　　341-1233　　341-1240

登り窯とは
　傾斜地を利
用して階段状
に陶磁器を焼く
部屋を並べた
ものを登り窯と
いいます。

　　　　　　評価のポイント
● 市内現存で唯一のれんが造りの登り窯
● 近代横浜の陶磁器産業の歴史を伝える唯一の遺構
● ３代井上良斎の作品を含め窯場全体の敷地が
 継承されている
● 谷戸の自然環境が良好に残されている

▲耐火れんが造りで
　３つの焼成室があります

9月４日に登録されました！ 3代井上良斎の
誕生日

登り窯と永田の自然を守る会
741-3478（川井さん宅）
住所：永田東1-31-12

●事前予約が
 必要です。
●駐車場は
 ありません。
●トイレの利用は
 できません。

井土ヶ
谷駅

井土ケ谷
交差点

井上良斎
窯場・登り窯

↓至上大岡

井土ヶ谷
上町公園

京
急
本
線

環
状
１
号
線平戸

桜木
道路

至横浜
→

南区制80周年記念事業実行委員会事務局（庶務係内）　　341-1224　　241-1151　　mn-syomu@city.yokohama.jp

タブノキ
（樹齢250年超）

作業場

登り窯

焚き口観察
スペース

ビオトープ

ホタル
（6月ごろ）

サワガニ

カキノキ
（樹齢250年超）

ビオトープ

サワガニ

登り窯

焚き口観察
スペース

日本タンポポ
（春）

ビビビビビビ

ホホホホタホタホタホタホタタホタルホタホホ
月（6月ごろ）（6月（（

プトープートトトト ププププオオオオオオオオオオオオオオ プトープ

いのうえりょうさい
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以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

　地形が変わったがけ地、新たに確
認できたがけ地等を調査して、土砂
災害警戒区域等を見直します。南区
は10月から調査を始
めます。ご理解・ご協
力をお願いします。
横浜川崎治水事務所
急傾斜地第一課
411-2500(代表)

横浜FC vs 湘南ベルマーレ
日　時 11月25日（土）14時キックオフ

一般開場：12時（予定）　

申込み方法 二次元コードもしくはURLから
お申し込みください。

試合当日の区民限定体験イベントに
参加できるチャンス！

URL https://www.yokohamafc.com/ticket/
231125minami/チケット【販売日】11月3日（金・祝）13時から

【価格】高校生以下：無料、大人：1,500円
会　場 ニッパツ三ツ沢球技場(神奈川区三ツ沢西町3-1)
対　象 区内在住・在勤・在学(在園)者と家族
席　種 バックホームエンド指定席、ホームゴール裏指定席

※席種は変更になる可能性があります。

横浜FC　　443-6592　　443-6593　／　　区民活動推進係　　341-1237　　341-1240

▲申込み
　フォーム

※体験イベントは、チケット申込み時に自
動的に申し込まれ、抽選で当選した人
のみ参加できます。

2023明治安田生命Ｊ１リーグ 第33節
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　子どもは遊具で遊びながら、体を使って挑戦する楽しさを覚え、同時に「危険を回避する能力」を養います。また、子ども
同士で遊ぶことにより「ルールの大切さ」も学びます。
　しかし、夢中になると周りが見えなくなることもあります。みんなが安全に楽しむことができるよう、保護者の皆さんは
しっかりと見守りや声掛けをしましょう。

　公園の清掃・花木への水やりや利用マナーの向上へ向けて活動する「公園愛護会」をご存知ですか。
　地域の子どもたちが積極的に参加し、多世代交流の場となっている団体も多くあります。子育て世帯の参加も大歓迎です。
　活動に興味のある人は南土木事務所へご連絡ください。

● あそぶまえに、ふくそうチェック ● ゆうぐをたしかめよう

● あそぶときのルール

かばん、ランドセル
などは、はずす

フードつきのふくは
きない

サンダルをはいて
あそばない

したから
のぼらない

たくさんで
のらない

おしのけない
つきとばさない

うえからものを
なげない
てをはなしたり
とびおりない

うごいているゆうぐに
ちかづかない　

　ゆうぐがぬれてい
たり、たいようであつ
くなっているときは、
あぶないのでつかわ
ない。

シール見本

こんなときは南土木事務所へ
ご連絡ください

● 遊具が壊れている
● 水道が止まらない
● 時計が止まっている
● 照明が切れている
● 樹木の枝が折れている

　遠出をしなくても、身近な公園で心躍る体験ができます。
区内にある代表的な公園を紹介します。

公園愛護会活動に
皆さんも参加しませんか。

蒔田公園 永田みなみ台公園
（こどもログハウス わんぱくハウス）

　長いローラー滑り台のある巨大な複合遊具が特徴
的な公園です。幼児向けの遊具や電車の形をしたトン
ネルなどもあり、幅広い年齢の子どもが楽しめます。
毎年12月には、防災とアートのイベント「光のぷろむ
なぁど」が開催され、キャンドルナイトが冬の風物詩
となっています。
 住  所　宿町1－1

　屋内外の両方で遊べるのが魅力の公園です。わんぱくハウスには、ゆらゆ
ら橋や吊り輪、縄はしごなど、ここでしかできない遊びが詰まっています。
 住  所  永田みなみ台４

会長 岡本さん

子どもたちによる樹名板作り 世代を超えて盛り上がる「昔遊び」みんなで一緒に清掃活動

会長 猪股さん

　「プレイパーク」は、木登りや泥遊び、秘密基地作りなど子どもたちの
「やってみたい」という気持ちを大切にした自由な遊び場で、年齢を問わ
ず誰でも参加できます。区内では地域のボランティアグループが弘明寺
公園で開催しています。

開催日　10月14日（土）、11月11日（土）：10時～15時
　　　　10月16日（月）、11月20日（月）：10時～13時
 　※雨天中止　

　 みなみ遊ぼう会・ぷらねっと 代表・尾形
　 080-1227-6961

　自然の中でドキドキワクワクをたくさん
体験しましょう。汚れてもいい服装で、タオ
ルや飲み物も忘れずに！
　11月11日（土）はステージやフリーマー
ケット、工作コーナーなどのイベントを開催
予定です。

詳細はウェブページへ▲
落ち葉遊び

マシュマロ焼きマシ マシママ ロ焼ロマ きロ きロ焼焼焼焼き

落ち葉遊びち落 葉葉落落 遊び遊びびび

　遊具には、その年齢の平均的な運動能力

であれば安全に遊べる「目安となる年齢」を

表示したシールを貼っています。子どもが対

象年齢に満たない場合は、保護者は常に手

の届く所で見守ってください。

犬を飼っている
皆さんへ

公園で犬を放
すことはできま
せん。散歩中は
必ずリードをつ
けてください。

開館時間 ９時～17時
休 館 日 第３火曜日
対 象 者 小・中学生、保護者と幼児

こどもログハウス
わんぱくハウス

▶鳥井戸公園愛護会 ▶中島町公園愛護会 ▶別所小最戸公園愛護会

　子ども会を中心に若い世代
が活躍しています。地域の皆
さんと力を合わせて毎回１時
間余りで公園がピカピカにな
ります。園内の花だん作りには
近隣の学童の子どもたちにも
協力してもらっています。

　若い世代の参加が年々増
えています。11月に行われる
「南区つながり清掃ウォーク」
では、若い力に期待を寄せて
公園の一斉清掃を行います。
周辺にお住まいの皆さんの参
加をお待ちしています。

　子どもたちが安心して遊べ
るよう、毎朝ラジオ体操の前
に清掃活動をしています。公
園で開かれる地域のイベ
ント「青空サロン」では、焼いも
やバーベキューを行い、子ども
たちにも大変喜ばれています。

742-1169

べっしょ こ さい ど

会長 岡本さん

ピカにな
作りには
たちにも
す。

園で開
ント「青
やバー
たちに

では、
公園
周辺
加をお

いも
ども
す。 会長 猪股さん

寄せて
ます。
んの参

いのまたおかもと

会長 八代さん
や しろ
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知って得する“ちょい足し”術
脳もからだも元気にフレイル予防！
人生１００年時代、今日から実践できる
介護予防の方法を学んでみませんか？
●講師：東京都健康長寿医療セン
ター研究所 清

せい

野
の

 諭
さとし

さん●10月30
日（月）14時～16時（受付開始：13
時30分）●みなみん（南公会堂）
●区民、250人（先着順）
当日直接会場へ　 高齢者支援担当
341-1140　 341-1144

移動図書館「はまかぜ号」
中央図書館サービス課

262-0050　 231-8299

図書館の本の貸出し、返却、予約や
図書館カードの作成を行います。
●10月17日（火）・31日
（火）、9時50分～10時
40分※荒天中止
●永田みなみ台公園
（永田みなみ台４）

▲巡回情報は
　こちら

放課後キッズクラブ作品展
区内キッズの子どもたちの作品を展
示。元気な作品がいっぱいです。
●10月16日（月）～20日（金）、９時～
17時●区役所１階
当日直接会場へ
学校連携・こども担当
341-1155　 341-1145
放課後児童クラブ活動紹介展
日頃の活動の様子を写真パネルな
どで紹介。小学生の放課後の居場
所について知りたい人もどうぞ。
●11月6日（月）～9日（木）、９時～
17時●区役所１階
当日直接会場へ
学校連携・こども担当
341-1155　 341-1145
2023年世界糖尿病デー
からだを整える体操、健康測定
座ってできる10分ピラティス、野菜
推定摂取量・血管年齢測定等を実施
します。
●11月１日（水）10時～14時●区
役所1階●「ピラティス」開始時間：
12時５分・25分・45分、13時10分・
30分●各20人（先着順）
当日直接会場へ　 健康づくり係
341-1185　 341-1189

地域子育て支援拠点はぐはぐの樹
おしゃべりサロン ダウン症児育て
日常生活や療育・進路についてアド
バイザーと話します。保育あり。両
親での参加も歓迎です。
●10月28日（土）10時15分～11
時30分●ダウン症児を育てている
人、妊娠中の人と家族、8人（対面4
人、オンライン4人）（先着順）
10月14日9時30分から電話ま

たは直接施設へ※空きがあれば当
日参加可。オンライン参加希望の人
はウェブページから申込み。
おしゃべりサロン発達・療育
発達や集団生活の心配ごとをアドバ
イザーと話します。保育あり。
●11月2日（木）10時15分～11時30分
●未就学児の保護者、4人（先着順）
10月12日9時30分から電話ま

たは直接施設へ
地域子育て支援拠点はぐはぐの樹 

交流スペース 〒232-0067 弘明寺
町158 カルムⅠ 2階

715-3728
（休館：日・月・祝休日、
月曜日が祝休日の翌
日火曜）

▲はぐはぐの樹
　ウェブページ

食品衛生責任者実務講習会
●10月11日（水）・25日（水）、14時～
15時30分（受付開始：13時30分）
●区役所7階●食品衛生責任者
●食品衛生責任者証（票）持参
当日直接会場へ　 食品衛生係
341-1191　 341-1189

若者（おおむね15歳～39歳）のた
めの専門相談
不登校やひきこもり、人間関係の悩
みなどの相談をお受けします。
●10月20日（金）、11月9日（木）、
13時30分～16時30分（1回50分）
●区役所2階●おおむね15歳～39
歳の区民※家族・支援者・地域の人
の相談も可能です。

事前に電話、FAXまたはEメー
ルでよこはま東部ユースプラザへ
642-7001　 642-7003
ypt@sodateage.net

　南の丘トレイルウォー
キング

急坂や階段を含む、約10ｋｍの
コース。雨天決行、荒天中止。
●11月3日（金・祝）9時～13時
【スタート】南区役所▶【ゴール】
蒔田公園●小学生以上、300人
（先着順）※小学生は保護者同伴
●100円※中学生以下は無料
　当日8時30分～9時に区役所
（中村川側入口）で受付
　南区スポーツ推進委員連絡
協議会（区民活動推進係内）　
　341-1237　　341-1240

ソフトバレーボール交流大会
楽しく交流しましょう！
●11月19日（日）13時～16時30
分●南スポーツセンター●中学生
以上、30チーム（1チーム４人～6人）
（抽選）●1,500円／1チーム

10月29日までにEメール（行事
名、チーム名（ふりがな）、参加希望
コース（白熱（競技志向）かにこにこ
（初級者）コース）、参加人数（大人、
中学生以下の内訳）、代表者氏名・郵
便番号・住所、電話番号を記入）で南
区さわやかスポーツ普及委員会へ
080-4654-5190
640-0024
sawayaka@yspc.or.jp
レッツファジーテニス
スポンジボールを使用したテニスです。
●11月5日（日）11時～12時45分
●永田地区センター
当日直接会場へ
南区さわやかスポーツ普及委員会
080-4654-5190
640-0024

　南区みなっちランニング
フェスタ

①走り方教室②親子ランニング
●1２月３日（日）9時～1３時●横
浜国立大学教育学部附属特別
支援学校●①小学3年生～6年
生、60人（先着順）②年中児～
小学2年生と保護者、各学年40
組（先着順）●各100円／１人
　　10月13日からEメールで
南区スポーツ協会・中村へ
　716-5752　　716-5753
　 info.festa3739@gmail.com

南寿荘
〒232-0006 南太田2-32-1
741-8812　 741-8813

第3月曜日

シニア映画会 『梅切らぬバカ』
高齢の母親と自閉症の息子との絆
の物語。加

か

賀
が

まりこ、塚
つか

地
じ

武
む

雅
が

出演
●10月26日(木)13時30分～14
時50分●60歳以上の市民、30人
(抽選)
10月17日9時30分に施設で抽選
横浜港クルーズ
マリーンルージュのクルーズです。
●11月21日（火）14時～15時40
分●乗船場所：ピア赤レンガマリー
ンルージュ乗り場●60歳以上の市
民、30人（抽選）
11月7日9時30分に施設で抽選 

蒔田コミュニティハウス
〒232-0017 宿町3-57-1
711-3377　 711-2662

第３月曜日

▶「まぼろしの城」蒔田城を
訪ねて

南区郷土の歴史研究会の案内
で、実際に蒔田城を訪ねます。
●11月11日（土）10時から●小
学校４年生以上、10人（抽選）
　10月12日10時～25日に直
接施設へ

さくらんぼひろば
絵本の読み聞かせや季節の遊びな
ど、みんなで楽しく遊びます。
●10月26日（木）10時～11時30分
●未就学児と保護者、10組（先着順）
当日直接施設へ

大岡地区センター
〒232-0061 大岡1-14-1
743-2411　 743-6290

第3月曜日

公開講演会「美しい文字を書く
～講師 横浜国大 青

あお

山
やま

浩
ひろ

之
ゆき

教授～」
（共催　放送大学神奈川学習センター）
美しく見える文字のポイントを、一
緒に文字を書いてレッスンします。
●11月12日（日）13時30分～15
時30分●成人、50人（先着順）
10月15日から電話で放送大学神

奈川学習センターへ（月曜・祝日除
く） 710-1910　 710-1914
フレッシュモミの木のクリスマス
リース
コニファーやモミの木にミニリンゴ
や木の実を飾り、リースにします。
●11月25日（土）10時～11時30分
●成人、20人（先着順）●3,500円
10月21日9時から直接施設へ

（電話申込みは10時から）

●申込みの は、（行事名・〒住所・氏名（フリガナ）・電話番号・往復はがきは返信先）を記入
●費用が無記載の場合は無料　● のマークは、おおむね15歳以下が対象です
●区役所への郵送は「〒232-0024浦舟町2-33」、そのほかは各施設へ

フォトダイアリー
～南の風だより～
区内のイベントなどの
様子をご覧になれます。
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　第48回 南区文化祭を
開催します！

さまざまなジャンルのステージ
や作品が集まった文化の祭典！ 
●区民ステージ
舞踊・ダンス・演奏などのほか、
80周年記念特別企画で日立製
作所音楽隊と市立永田中学校吹
奏楽部のコラボ演奏を行います。
●11月３日（金・祝）11時30分～
16時20分（開場：11時）、特別企画
13時から●みなみん（南公会堂）
●フラ★フェスタ
フラダンス・ハワイアン音楽
●11月４日（土）11時30分～
17時（開場：11時）●みなみん
（南公会堂）
●みんなの合唱祭
区内のコーラスグループによるステージ
●11月５日（日）13時～16時
20分（開場：12時30分）●みな
みん（南公会堂）
●区民創作作品展
絵画・書道・手工芸の作品展示
●11月３日（金・祝）12時～16
時・４日（土）10時～16時・５日
（日）10時～15時●区役所１階
　当日直接会場へ
　南区文化祭実行委員会事務局
（区民活動推進係内）
　341‐1238　　341‐1240

　防災スマイリングフェア
　2023

放水体験やバッテリーカーなど
防災体験ブースが登場！！
●11月５日（日）10時～14時
（少雨決行）●清水ケ丘公園
　当日直接会場へ
　清水ケ丘公園 　 243-4447
　243-4497
　南消防署総務・予防課
　　253-0119



南センター
〒232-0006 南太田2-32-1
741-8812　 741-8813

第3月曜日

ママを応援！ きれいに時短メイク
～資生堂ジャパン出張セミナー～
忙しいママに短時間でのスキンケア
やメイクアップをお伝えします。
●11月10日（金）10時～11時10
分●小学生以下の子どもの母親、
15人（先着順）※子どもは同席不可
※保育あり（２歳～６歳、300円）
10月11日9時30分から直接施

設へ（電話申込みは13時から）
能楽講座「能を楽しむ」

「能」の基礎知識と演目を学び、講師
が演じる舞台を鑑賞します。
●【講義】南センター：11月1日・15
日・29日（すべて水曜日）、13時30
分～15時（全3回）【鑑賞会】横浜
能楽堂：11月4日（土）18時から「張

ちょう

良
りょう

」、観世能楽堂：12月10日（日）13
時から「融

とおる

 クツロギ」●成人、20人
（先着順）●8,000円（2回の鑑賞
代含む）
10月11日9時30分から直接施

設へ（電話申込みは13時から）

六ツ川スポーツ会館
〒232-0066 六ツ川2-112-1

713-4803
第3月曜日

卓球教室（初級コース）
卓球をやってみませんか？
●11月2日・9日・16日（すべて木曜
日）、13時30分～15時30分（全3
回）●成人、20人（先着順）●1,000
円●ラケット、体育館シューズ、タオ
ル、飲み物
10月12日10時から費用を添え

て直接施設へ

こども植物園
〒232-0066 六ツ川3-122
741-1015　 742-7604

第３月曜日

こども植物園写真展
●11月14日（火）～30日（木）、9時～
16時30分※最終日は15時まで
当日直接施設へ
干柿づくり
●11月18日（土）10時～12時
●小学生と保護者、10組（抽選）
●1,000円/1組
11月4日（必着）までにウェブペー

ジ、FAX、はがき（ 、学年、保護
者の氏名を記入）で施設へ

中村地区センター
〒232-0033 中村町4-270
251-0130　 251-0133

第3月曜日

▶カラオケ大会
　館長杯 2023

ソロでもデュエットでも参加できます。
●11月6日（月）13時30分～16
時●15人（先着順）●300円
　10月12日9時30分から直接
施設へ（電話申込みは10時から）

美
お

味
い

しい手作りパン教室
朝食にもワインにも合うチーズやラム
レーズンを使ったパンを２種類作ります。
●11月11日（土）10時～13時●成
人、12人（先着順）●1,300円
10月12日9時30分から直接施

設へ（電話申込みは10時から）

別所コミュニティハウス
〒232-0064 別所3-4-1

721-8050
第3月曜日

別所出前寄席
横浜市職員落語愛好会が落語と手
品を披露します。
●11月19日（日）13時30分～14
時30分●30人（先着順）
10月11日9時30分から直接施

設へ（電話申込みは11時から）
ボールペン字講座
くせ字の悩みを解決しましょう。
●11月14日(火)・28日(火)、13時～
14時30分(全2回)●成人、8人(先
着順)●500円
10月11日9時30分から直接施

設へ(電話申込みは11時から)

〒232-0024 浦舟町3-46・10階
232-9544　 242-0897

第３月曜日

みなみ市民活動・
多文化共生ラウンジ

街の先生体験クラス「はじめての
フラワーアレンジ」
秋の草花で、すてきなフラワーアレ
ンジに挑戦しませんか？
●フラワーアレンジインストラクター 
手
て

老
ろう

和
かず

子
こ

さん●10月18日（水）13
時30分～15時●15人（抽選）
●1,000円
10月15日までに電話、FAXまた

はEメール（ を記入）で施設へ
minami-kouza@yoke.or.jp

永田台コミュニティハウス
〒232-0075 永田みなみ台6-1

721-0730
火・金曜日、土・日曜日を除く祝日

親子運動遊び(後期)
親子の絆を深めながら、幼児期に伸
びるリズム感などを身につけます。
●11月5日、12月10日、6年1月14
日、2月11日、3月10日（すべて日曜
日)、10時～11時30分（全5回）
●3歳～10歳の子どもと保護者、
10組（先着順）●1,000円
10月15日10時から費用を添えて

直接施設へ(電話申込みは14時から)
パソコン相談
パソコンでお悩みの人、相談に応じます。
●10月16日（月）13時～14時30分
●成人、４人（先着順）※高齢者優先
●500円●Windows10のＯＳが
入ったパソコン
事前に相談内容を電話または直

接施設へ

浦舟コミュニティハウス
〒232-0024 浦舟町3-46・10階
243-2496　 243-2497

第3月曜日

▶浦島伝説の道を辿る　
ワクワクウォーキング

京急本線神奈川新町駅を出発点
に、今に伝わる名所を訪ねます。
●11月7日(火)9時30分～12
時30分●成人、30人(先着順)
●500円
　10月12日9時30分から費用を
添えて直接、浦舟コミュニティハ
ウスまたは中村地区センターへ

たど

世界の言葉deおはなし会
日本語、中国語、英語での絵本の読
み聞かせや手遊び。
●11月29日（水）10時30分～11時30分
●未就園児と保護者、8組（先着順）
10月12日9時から電話または直

接、浦舟コミュニティハウスまたはみ
なみ市民活動・多文化共生ラウンジ
へ（電話申込みは10時から）

南図書館
〒232-0067 弘明寺町265-1
715-7200　 715-7271

10月10日(火)

おひざにだっこのおはなし会
わらべうたと絵本の読み聞かせで楽
しいひとときを。
●10月26日（木）11時～11時30分
●0～4歳児と保護者、7組（先着順）
当日直接施設へ

南スポーツセンター
〒232-0061 大岡1-14-1
743-6341　 743-6519

第3月曜日

ボディコンバット45参加者募集中
音楽に合わせてパンチやキックを繰
り出します。ストレス解消にも。
①10月11日～12月20日の毎週水
曜日、12時～12時45分②10月14
日～12月23日の毎週土曜日、9時～
9時45分③10月24日､11月14日･28
日、12月12日･26日（すべて火曜
日）、20時～20時45分
●16歳以上、各40人（先着順）
●各550円
当日①11時30分②8時45分

③19時30分から直接施設へ

清水ケ丘公園体育館
〒232-0007 清水ケ丘87-2
243-4447　 243-4497

第１月曜日

フラダンス教室参加者募集
●12月2日・16日・23日、６年1月
20日・27日、2月3日・17日・24日、
3月2日・16日（すべて土曜日）、①9
時30分～10時30分②10時45分～
11時45分（全10回）●18歳以上、
各20人（抽選）●5,000円
10月28日までに、はがき（氏名・

電話番号・参加希望教室を記入）ま
たは清水ケ丘公園体育館棟受付に
て所定の用紙で申込み

フォーラム南太田
〒232-0006 南太田1-7-20
714-5911　 714-5912

第3月曜日

女性としごと応援デスク
①キャリア・カウンセリング
仕事の探し方や今後の働き方など
についての個別相談です。
●11月11日（土）・24（金）、10時～
10時50分、11時～11時50分、13
時～13時50分、14時～14時50分
②しごとと生活設計相談
生計を支える情報を提供し、困りご
との解決に向けて一緒に考えます。
●11月18日（土）、13時～13時50
分、14時～14時50分、15時～15
時50分
●女性、①②各時間1人（先着順）
※電話・オンライン相談も可
※保育あり、免除制度あり（満2か月
以上の未就学児、開催4日前までに
要予約、有料、先着順）
①②10月11日から電話または直

接施設へ

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。
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六ツ川一丁目コミュニティハウス
〒232-0066 六ツ川1-267-1
721-8801　 721-8812

第３月曜日

▶懐かしのシネマ
「RAILWAYS 49歳で電車

の運転士になった男の物語」
●11月16日（木）10時～12時
30分●40人(先着順)
　10月11日から直接施設へ（電
話申込みは10時から）

レイルウェイズ

アロマ秋教室
お肌の乾燥に備えて、アロマみつろ
うクリームを作ります。
●11月15日（水）10時～11時30
分●16人（先着順）●600円
10月12日から費用を添えて直

接施設へ

〒232-0075 永田みなみ台4
742-1169
第３火曜日

永田みなみ台公園
こどもログハウス

ログのハロウィン
スタンプを集めて、キャンディをもらお
う。カラービニール袋で仮装しよう。
●10月29日（日）9時30分～12時
●小学生以下、100人（先着順）
※未就学児は保護者同伴
当日直接施設へ
折り紙で遊ぼう

「うでどけい」を折ります。
●10月18日（水）15時～16時●小
学生以下、10人（先着順）※未就学
児は保護者同伴
当日直接施設へ

南区ボランティアセンター
〒232-0024 浦舟町3-46・8階
260-2531　 251-3264

日曜・祝日

ゴミ拾いボランティア募集
蒔田公園内の清掃活動をしてみま
せんか。お気軽にご参加ください。
●11月15日（水）10時～11時30分
（雨天時は翌16日（木）の同じ時間
に順延）●10人（先着順）●集合場
所：蒔田公園トイレ前
10月16日から電話で施設へ
みなみクリスマス
12月25日夕方から子どもたちに笑顔
を届けるボランティアを募集します。
●説明会：11月11日（土）・19日（日）、
10時～12時※いずれかに必ず参
加●18歳以上※高校生不可
事前に電話または直接施設へ

永田地区センター
〒232-0076 永田台45-1
714-9751　 714-9752

第３月曜日

ベビーヨガ＆パパママピラティス

赤ちゃんの発達を促す運動や産後
のママの体ケアもできます。
●11月11日、12月9日、６年1月13
日（すべて土曜日）、13時～14時
●生後1か月～ハイハイ期の乳幼児
と保護者、各6組（先着順）※産後1
か月健診後で医師から運動許可が
下りている人※保護者は2人まで可
●各500円／1組
10月11日9時30分から直接施

設へ（電話申込みは13時から）
写経の時間～和室開放日～
和室を開放し写経セットを用意してい
ます。「写経のしおり」を差し上げます。
●10月25日（水）14時～18時●成
人、10人（先着順）●300円
当日直接施設へ

睦コミュニティハウス
〒232-0041 睦町1-25
741-9436　 731-4853

第３月曜日

睦文化祭
活動しているサークルによる演奏等
の発表や作品の展示を行います。
●10月21日(土)10時～16時
当日直接施設へ
おやこであそぼう！むつみっこくらぶ

10月のテーマはハロウィーンです。
●10月25日(水)10時～11時●未
就学児と保護者、10組(先着順)
当日直接施設へ

吉野町市民プラザ
〒232-0014 吉野町5-26
243-9261　 243-9263
10月2日（月）・3日（火）

秋のアート＆クラフトマーケット
アクセサリーや雑貨など、手作り品と
手作り体験を楽しめるマーケットです。
●10月28日（土）・29日（日）、11時～16時
当日直接施設へ
没後50年記念 パネル展
「横浜生まれの作家大

おさらぎ

佛次
じ

郎
ろう

」
「鞍

くら

馬
ま

天
てん

狗
ぐ

」などで知られる作家の
作品と生涯、南区との縁をパネルで
紹介します。
●11月1日（水）～12月24日（日）
※11月6日・24日～27日、12月4
日・5日は展示なし
当日直接施設へ

清水ケ丘公園プール
〒232-0007 清水ケ丘87-2
243-2131　 243-2206

第１月曜日

アクアビクス教室参加者募集
●12月1日・8日・15日、６年1月12
日・19日・26日、2月2日・9日・16日、
3月1日・8日・15日（すべて金曜日）、
①9時30分～10時30分②10時35
分～11時35分（全12回）●18歳以
上、各25人（抽選）●9,600円
10月13日～27日にはがき（氏

名・電話番号・参加希望教室を記入）
または清水ケ丘公園プール棟受付
にて所定の用紙で申込み

六ツ川台コミュニティハウス
〒232-0066 六ツ川3-65-9

716-5688
火・金曜日、土・日曜日を除く祝日

パソコン教室
写真入りの立体カレンダーを作ります。
●11月8日（水）・15日（水）、13時
30分～15時30分（全2回）●成人、
16人(先着順)●1,000円●ワード
とエクセルが入ったパソコン、筆記
用具、飲み物
10月18日から費用を添えて直

接施設へ
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（公財）神奈川県結核予防会　　251-2363

●乳がん：40歳以上女性・2年度に１回
　●11月24日（金）午前　●予約受付：10月23日～11月10日、13時～16時
　●40人（先着順）

●肺がん：40歳以上・年度内（4月～3月）1回
　●11月６日（月）午前　●予約受付：10月17日～24日、8時45分から
　●40人（先着順）

健康づくり係　　341-1185　　341‐1189

健康づくり係　　341-1186　　341-1189

障害者支援担当　　341‐1142　　341‐1144

こども家庭係　　341-1148　　341-1145

こども家庭係　　341-1148　　341-1145

区役所会場のがん検診（予約制：有料）

乳幼児健康診査

お元気で21健診（介護予防健診）予約制

●生活習慣改善相談／禁煙相談
　10月18日（水）午前、11月1日（水）午前
●歯と口の健康相談
　11月6日（月）午前
●食生活栄養・健康相談
　10月19日（木）午後、11月６日（月）午前
●子どもの食生活相談
　11月６日（月）午後

●アディクション家族教室
　依存（アルコールなど）の問題で困っている家族のための教室です。
　11月7日（火）14時～16時　●区役所3階 302会議室
　※詳細はお問い合わせください。

●乳幼児歯科相談（0歳児～未就学児）
　10月16日（月）９時15分～11時　●区役所4階 健診会場

●４か月児 10月17日（火）、11月7日（火）
●１歳６か月児 11月９日（木）
●３歳児 10月12日（木）・26日（木）

健康相談・教室（予約制）

福祉保健センターから

●離乳食教室
　（おおむね4～8か月児の養育者）
　11月8日（水）14時～15時
　●12組（先着順）

申込みフォームから
お申し込みください

●８時45分～９時45分
●区役所4階 健診会場
※詳細は個別に郵送される
通知をご確認ください。

各相談、講座とも区役所４階 健診会場

10月11日９時から電話で高齢者支援担当へ　　341‐1140　　341‐1144

11月30日（木）10時～11時
●大岡地区センター　●30人（先着順）※おおむね65歳以上の人
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