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地域活動交流、生活支援コーディネーターと地域包括支援センター担当職員が連携して、積
極的に地域に出向いて事業や出前講座を実施します。

地域包括ケアシステムの推進に向けて、さらに地域の状況・課題の把握に努め、医療と介護
の連携に努めます。

地域包括ケアシステムの推進に向けて「地域ケア会議」を開催します（個別レベルを年３回以
上、ケアプラザレベルで年２回以上実施）。

□ 振り返り

□ 区からのコメント

令和６年度 藤棚地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

—総括表—
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の方向性

西区の中でも高齢化率が高い地域で、ひとり暮らしの高齢者人口も多い地域です。山
坂や階段が多い地域であり、外出できない高齢者が多くいます。身近な場所での居場
所づくりや生きがいづくりが課題となっています。地域活動の支え手が減少しているの
で、新たな協力者が必要となっています。

□ 今年度の重点的な取組

—具体的な取組内容－

学校や企業などと連携し、多世代交流や異文化交流を行います。

多世代が集えるケアプラザを目指し、より多くの方が参加できる事業の開催をしていきます。
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